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Czym jest ekoturystyka?

Ekoturystyka to kameralne odkrywanie i poznawanie wyjgtkowych
miejsc i ludzi, ich kultury, tradycji oraz zabytkéw. To, co wyréznia
podrézowanie w stylu eko, to szacunek i wrazliwos¢ na
przyrode i krajobraz, a takze na potrzeby ludzi, ktérzy mieszkaja
w zakatkach, ktére odwiedzamy. Dzieki ekoturystyce jesteSmy

blizej nich i natury, mamy szanse doswiadczy¢, poczué, poznac,
zaprzyjaznic sie, zachwyci¢ otaczajgcym Swiatem. | zabraé ze sobg
swdj Slad weglowy oraz... wspaniate wspomnienia.
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Zag6rzanskie Dziedziny
- tgczgce Gorce z Beskidem Wyspowym

Sladami dawnych zawodéw
i rzemiost od Gorlic po Krynice-Zdroj

Cztery pory roku
w Beskidzie Niskim

Rowerowy Fun w dolinie
Popradu i Dunajca

Woda, géry i ksiezna
- mikrowycieczki spacerem i rowerem
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Sladami dawnych zawodéw Biecz | Gorlice | Szymbark | tosie

. . . . - Jezioro Klimkowskie | Bobowa
i rzemiost od Gorlic po Krynice-Zdroj

Krynica-Zdréj | Muszyna

W A & A &

pieszo nordic walking rowerem skitury przyroda dziedzictwo lokalne produkty sztuka

yobrazcie sobie kupcédw z beczkami z winem i innymi dobrami przemierzajacych karpackie przetecze.

Wstuchajcie sie w opowiesci o gorgczce czarnego ztota i narodzinach przemystu naftowego. PrzenieScie
sie w czasy, kiedy Ignacy tukasiewicz wynalazt lampe naftowg, a w Gorlicach zaptoneta pierwsza na Swie-
cie latarnia naftowa. Poznajcie poczatki stynnych karpackich uzdrowisk i przemystu rozlewniczego opartego
o naturalne Zrédta mineralne i ich zdrowotne wtasciwosci. Miedzy Beskidem Niskim a Sadeckim znajdziecie
miejsca, ktére opowiadajg niesamowite historie ludzi i ich dawnych zawoddw - maziaréw z tosia, koronczarek
z Bobowej, pszczelarzy ze Strozy. Odwiedzimy sredniowieczne miasteczko Biecz nazywane ,matym Krako-
wem" lub ,polskim Carcassonne”. Zaglagdniemy do skansenéw w Szymbarku, Gorlicach i tosiu opowiadajacych
0 dziedzictwie przemystowym regionu. Powedrujemy szlakiem wéd mineralnych w Krynicy-Zdroju i Muszynie
i innych klimatycznych uzdrowiskach. Odkryjemy skarby natury i kultury, ktére pozostawili po sobie dawni
mieszkancy tych ziem - drewniane koscioty i cerkwie temkowskie, zydowskie karczmy, zabytkowe pijalnie wod
oraz cmentarze z | wojny Swiatowej projektowane przez najlepszych architektéw w Europie. Nie zabraknie tez
sztuki, poezji i kulinarnych doznan.

Ekowycieczka rekomendowana dla:

» rodzin z dzie¢mi i aktywnych senioréw

» indywidualnych odkrywcéw historii i przyrody
» zaawansowanych rowerzystéw
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1. Z wizyta u maziaréw z tosia

Klimkéwka - Pniaki - Nad Ruskiem - Zawo-
da - tosie, Zagroda Maziarska - Telechowki
- Na Szlabancie - zapora wodna Klimkdéwka
- Klimkéwka - Sciezka przyrodnicza - Zalew
Klimkéwka

Celem wedroéwki jest niezwykta temkowska
wies tosie, ktora niegdy$ wzbogacita sie na
handlu mazig i smarami. Zobaczymy tu takze
peretki architektury drewnianej i malowniczy
przetom Ropy.

Z Klimkéwki w kierunku Ropy po6jdziemy okoto
2 km drogg, ktéra w sezonie jest niestety dos¢
ruchliwa. Za lasem na wysokosci przysiétka Na
Ruskiem skrecamy w prawo w spokojng ma-
lowniczg droge asfaltowag w kierunku Doliny
Ropy. W przysiotku Zawoda przekraczamy rzeke
mostkiem dla pieszych i skrecamy zaraz w lewo.
Po chwili jesteSmy juz w tosiach przy bramie
cerkwi pw. Narodzenia Najswietszej Marii
Panny. Ze swigtynig sasiaduje unikatowy skan-
sen Zagroda Maziarska w tosiu opowiadajg-
cy o historii wsi zwigzanej z maziarzami oraz
handlem mazig i smarami. Mikromuzeum jest
prawdziwg peretka etnograficzng - trzeba sobie
zarezerwowac ok. 1,5 godziny na jego zwiedze-
nie z przewodnikiem.

W6z maziarski w Zagrodzie Maziarskiej w tosiu
fot. Konrad Syga, arch. UMW

MIKROWYPRAWY

Maziarze z tosia

temkowska wies tosie przeobrazita sie na sku-
tek narodzin przemystu naftowego. Jej miesz-
karicy wykorzystali szanse - wzbogacili sie na
handlu produktami ropopochodnymi. Od setek
lat mieszkancy tosia wyrabiali dziegiec drzew-
ny i maZz, niezbedne w kazdym gospodarstwie
domowym. Smarowano himi osie drewnianych
kot wozéw oraz skrzypiqce sprzety domowe.
Stuzyty tez w medycynie ludowej.

Rozkwit przemystu naftowego pod koniec

XIX w. przyczynit sie do zwiekszenia asorty-
mentu produktéw ropopochodnych i rozwoju
handlu miedzynarodowego. Kazdego roku
maziarze z tosia wyruszali na szlaki handlowe
siegajgce do Rygi na pétnocy, Kolozwaru (dzis
Kluz-Napoka) na potudniu, Brna na zachodzie
i Odessy na wschodzie. Zaczeli budowac oka-
zate domy, a tradycyjne temkowskie stroje co-
raz czesciej zamieniali na nowoczesne kreacje.

Matopolski Instytut Kultury w Krakowie,
~Maziarze z tosia, wiejskie bogactwo
w globalnym przemysle naftowym®”

Cerkiew pw. Narodzenia Najswietszej Marii Panny
w tosiu, fot. Dominika Zareba



W drodze powrotnej powedrujemy przez osa-

dy potozone w Dolinie Ropy do zapory wodnej
Klimkéwka. Przez obiekt hydrotechniczny nie ma
przejscia, dlatego musimy obejs¢ zapore stromg
$ciezkg wijgca sie przez las, trawersujgc wznie-
sienie Kiczera - Zdzar (610 m n.p.m.) nalezace to
tzw. Pienin Gorlickich. Jest to Obszar Natura 2000

- ostoja nietoperzy utworzona dla ochrony kolonii
rozrodczych podkowca matego i nocka duzego.
Drézka lesna zaprowadzi nas do Klimkéwki. Na
koniec warto przespacerowac sie przyrodnicza
Sciezkg edukacyjna, ktéra wiedzie przez taki i las
nad Jezioro Klimkowskie, zwane Klimkoéwka. Tutaj
przy kempingu Stoneczna Przystan znajduje sie
plaza oraz wypozyczalnia kajakdw z matg gastrono-
mig. Jezioro Klimkowskie powstato na rzece Ropie
w 1994 r. Przy zaporze miesci sie mata szczyto-

wa elektrownia. Klimkéwka byta plenerem filmu
»,0gniem i mieczem” Jerzego Hoffmana - ,udawata”
w nim rzeke Dniepr; byto to jednak pod koniec lat
90., kiedy brzegi jeziora byty jeszcze dziewicze i nie-
zagospodarowane.

Polecamy opis spaceru po wsi tosie
w serwisie https://malopolskatogo.pl -
~Maziarze z tosia, wiejskie bogactwo
w globalnym przemysle naftowym”

Q' 7,5 km @ 2h é trasa fatwa
Al y —— %

0 : R
... pieszo /;k nordic walking

Mieszkancy tosia wyrabiali dziegie¢ drzewny i maz,
fot. Dominika Zareba

Jezioro Klimkowskie,
fot. Dominika Zareba




2. Rowerem po okolicach Gorlic - sladami przemystu naftowego

Szymbark - Gorlice - Wola tuzanska - Pustki - G6rki - Szalowa - Biesnik - Bystra - Szymbark

Prezentujemy pomyst na wycieczke rowerowg po gtéwnych atrakcjach w okolicach Gorlic i Szymbarku, pod-
czas ktérej poczujecie leniwy klimat Beskidu Niskiego i odkryjecie jego bogata historie zwigzang z przemystem
naftowym. Obiecujemy, ze trasa bedzie urozmaicona, gdyz znaczna czes¢ szlaku prowadzi przez gory i doliny.
Dzieki wykreconym wysokosciom dotrzecie do swietnych punktéw widokowych w okolicach Gorlic i poznacie
ciekawe miejsca zwigzane m.in. z dziedzictwem industrialnym tych terenéw. Start i meta znajdujg sie w poblizu
kasztelu w Szymbarku i Skansenu Wsi Pogérzanskiej im. prof. R. Reinfussa, dlatego zarezerwujcie sobie
czas przed lub po wycieczce na zwiedzanie tych niesamowitych miejsc.

Samoch6d mozna zostawi¢ na pobliskim parkingu, a od potozonego zaraz obok miejsca rekreacji zwane-

go Przystankiem Szymbark biegnie juz Sciezka rowerowa, ktéra wyprowadzi nas gtadko na dwoch koétkach

w kierunku Gorlic. Jazda tym odcinkiem bedzie do$¢ przyjemna, bo sciezka mimo zmiennej nawierzchni caty
czas trzyma sie okolic rzeki Ropy, co gwarantuje wzgledng ptaskos¢ jej przebiegu. Ze wzniesieniami powal-
czymy dopiero za Gorlicami, ale zanim je zdobedziemy, to koniecznie zaglagdnijmy do zabytkowego miasta.
Zeby zobaczy¢ m.in. stynng kamienng rzezbe gorlickich misiéow, wystarczy przejecha¢ mostem wzdtuz ul.
Mickiewicza w kierunku osrodka sportowego i stagd ktadka na tereny malowniczego Parku Miejskiego im.
Wojciecha Biechonskiego (powroét kolejng ktadka i chodnikiem miedzy ul. Stowackiego i RzeZniczg).

Skansen Przemystu Naftowego Magdalena w Gorlicach, fot. Kamil Sorocki
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Czeka nas wyjazd z miasta na Gorlicka Golgote,
skad rozposciera sie niesamowita panorama.

Z pewnoscig poczujecie jg w nogach (wszak nazwa
zobowigzuje). W razie zbytniego zmeczenia pro-
ponujemy zrobi¢ sobie przystanek i wstapi¢ do
Skansenu Przemystu Naftowego Magdalena.

To dopiero pierwsza cze$¢ wspinaczki, bo kolejnym
celem bedzie cmentarz z okresu | wojny Swia-
towej nr 123 tuzna-Pustki, potozony na wzgdrzu
Pustki. Nie tylko mozecie tu poczu¢ ducha burzli-
wej historii tych ziem, ale przy dobrej pogodzie zo-
baczycie stad nawet Tatry. Cmentarz projektowat
znany rzezbiarz i malarz - Jan Szczepkowski, a jego
dzieto dokonczyt stowacki architekt DuSan Jurko-
vi€ - twodrca najbardziej niezwyktych cmentarzy

w Beskidzie Niskim, w ktorych tgczyt wzornictwo
budownictwa ludowego Karpat ze stylem starosto-
wianskim. Na tutejszym cmentarzu wyréznia sie
kaplica jego projektu, czyli gontyna.

Cmentarz posiada Znak Dziedzictwa Europejskie-
g0 nadany przez Komisje Europejska, poniewaz
odzwierciedla wazne europejskie wartosci eku-
menizmu i braterstwa.

Cmentarz wojenny nr 123 tuzna-Pustki,
fot. Kamil Sorocki

Cmentarze wojenne w okolicach Gorlic

Ziemia Gorlicka stanowita przestrzen licznych walk w trakcie | wojny Swiatowej, sposréd ktérych najwieksza
byta Bitwa pod Gorlicami znana tez jako Bitwa Gorlicka, Operacja Gorlicka lub ,mate Verdun”. Starcie to od-
byto sie na poczatku maja 1915 r. i byto najwiekszg walkg na froncie wschodnim | wojny Swiatowej, podczas
ktorej Niemcy i Austro-Wegry zwyciezyty z Rosjg, przerywajac jej front. Bitwa stanowita przetom decydujacy
o dalszych losach wojny. W walkach wzieto udziat ok. 300 tys. zotnierzy, z czego 80 tys. po stronie rosyjskiej,
a 220 tys. po stronie Panstw Centralnych. Po obu stronach konfliktu polegto w sumie ok. 20 tys. os6b. Upo-
rzadkowaniem pol bitewnych oraz godnym pochowaniem ciat zotnierzy podkreslajgcym chwate zwyciezcéw
zajmowat sie Wydziat Grobow Wojennych w austriackim Ministerstwie Wojny. Okoliczne tereny podzielono
na okregi cmentarne. W kazdym z nich rozpoczeta sie budowa licznych cmentarzy wojennych, gdzie pocho-
wano wspolnie polegtych réznych narodowosci, religii i wyznan. W ten sposéb powstat unikatowy kompleks
budownictwa cmentarnego, ktérego kazda czes¢ projektowana byta indywidualnie i jest niepowtarzalna.
Nekropolie posiadaja jednak cechy wspélne: akcent centralny, gtéwng o$ kompozycyjng, ustawienie mogit

z krzyzami lub ptytami nagrobnymi w rzedach, ogrodzenie z bramg. Do budowy uzywano betonu, kamie-
nia, metalu i elementéw drewnianych. Projektowanie cmentarzy powierzono m.in. Dusanowi Jurkovicowi,
Hansowi Mayrowi i Janowi Szczepkowskiemu. Charakterystycznym elementem projektow tego pierwszego
sg smukte wieze, kaplice i krzyze. Cmentarze te potozone sg zazwyczaj na zboczach i harmonijnie tgczg sie

z przyrodg. Podobnie tworzyt Jan Szczepkowski. Cmentarze Hansa Mayra sg zlokalizowane nizej, w rejonie
drog i zabudowan, monumentalne i proste. Obecnie w okolicach Gorlic znajduje sie okoto 100 cmentarzy
wojennych z | wojny Swiatowe;j.

» |zba Pamieci Grupy Rekonstrukcji Historycznej ,Gorlice 1915", Gorlice, ul. Mickiewicza 14/16, www.gorlice.pl
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Dalej juz spokojnymi, asfaltowymi drogami docie-
ramy do Szalowej, gdzie warto zwiedzi¢ p6zno-
barokowy kosciét pw. Sw. Michata Archaniota

z | potowy XVIIl w., ktéry znajduje sie na Szlaku
Architektury Drewnianej Wojewddztwa Matopol-
skiego. Teraz jeszcze tylko podjazd przez Bie$nik,
a nastepnie spokojny zjazd w kierunku brzegéw
Ropy i powro6t do mety.

Jesli komus$ mato, proponujemy zainteresowac
sie wycieczka z tego miejsca przez Bielanke

i Losie w okolice zalewu Klimkoéwka, na ktoérego

potudniowych brzegach powstaje nowa sciezka
rowerowa (planowane zakonczenie inwestycji
w potowie 2021 r.)

O' 1,5 km @ 1,5h A trasaérednia
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Rowerowa petla z Ciezkowic do Biecza, fot. Piotr Kotodziej

Rowerowa petla z Ciezkowic
do Biecza dla wytrawnych
rowerzystow

Mocno pagérkowata trasa dla zaawanso-
wanych rowerzystéw. Zaczynamy na stagji
kolejowej Bogoniowice-Ciezkowice w Regio-
nie Tarnowskim (mozliwy dojazd z Krako-
wa). Zwiedzamy Rynek w Ciezkowicach

i kierujemy sie na Moszczenice, korzystajac
z bocznych drég. Tereny sg mocno pofalo-
wane, wiec zbieramy przewyzszenia. Prze-
jezdzamy w poblizu drewnianego kosciota
pw. Sw. Michata Archaniota w Binarowej
wpisanego na Liste Swiatowego Dziedzic-
twa Kulturowego i Naturalnego UNESCO
(zeby tu dojecha, trzeba zboczy¢ ze szlaku
za Ractawicami, jadac dalej drogg nr 980).

Dojezdzamy do Biecza, ktory wyrodznia sie
pieknym Rynkiem z renesansowym Ra-
tuszem. Mozemy skorzystac ze sklepéw lub
gastronomii. W drodze powrotnej jedziemy
przez Rzepiennik Suchy oraz Rzepiennik
Strzyzewski, takze raz za razem zbaczajgc

z drogi wojewddzkiej i korzystajac z mniej
uczeszczanych drég. Teren przez catg droge
jest zréznicowany, wiec trasa z pewnoscia
bedzie mocnym treningiem nég.




3. Spacer historyczny po Bieczu

Kolegiata pw. Bozego Ciata - Baszta Radziecka i Dom
Barianéw-Rokickich - Dom Kromera - Rynek - Gréd
Staroscinski - Szpital Sw. Ducha - Kosciét i klasztor

franciszkanéw reformatéw

Niestety po bieckim zamku zburzonym w 1475 .
zachowaty sie tylko fundamenty, dlatego wypra-
we po Bieczu zaczynamy od kosciota farnego,
czyli kolegiaty pw. Bozego Ciata. Ten cegla-
no-kamienny budynek dominujgcy w panora-
mie miasta to jeden z ciekawszych przyktadow
architektury p6znego gotyku w Polsce. Wsrod
elementow wyposazenia Swiagtyni znalez¢ moz-
na rowniez elementy p6zniejsze: renesansowe

i barokowe. Polichromie wykonat Wtodzimierz
Tetmajer, a niektére z witrazy prawdopodobnie
zaprojektowat Stanistaw Wyspianski. Nastepnie
warto zobaczy¢ zachowane fragmenty mu-

réw obronnych, wokot ktérych mozna przejsc
alejkg spacerowg. Miasto, ze wzgledu na swoje
znaczenie i strategiczne potozenie, posiadato
rozbudowane fortyfikacje. Do dzi$ zachowaty

sie Baszta RzeZnicka (obronna dzwonnica przy
kolegiacie), Baszta Kowalska i Baszta Radziecka
(lub Rajcowska) z przylegajgcym do niej Domem
Barianéw-Rokickich, czyli tzw. Starg Apteka.

W budynku tym nakrytym renesansowg attyka
juz w XVI w. miescita sie najstarsza na Podkarpa-
ciu apteka prowadzona przez Marcina Rokickiego.
Obecnie dziata tu muzeum z ekspozycjg doty-
€z3cq aptekarstwa, rzemiosta i dawnej muzyki.
Nieopodal znajduje sie drugi oddziat muzeum
zlokalizowany w innym renesansowym obiekcie,
czyli Dom Kromera (cho¢ sam Kromer nie miat
z nim wiele wspdélnego). W tzw. Kromeréwce
zobaczy¢ mozna wystawy poswiecone historii
miasta i okolicy, a takze czes¢ ekspozycji dotycza-
ca Marcina Kromera i Wactawa Potockiego. Stad
udajemy sie juz prosto na Rynek, gdzie uwage
przykuwa okazaty renesansowy Ratusz z wiezg
ozdobiong geometrycznym sgraffitem i nakryta
koputa. Z platformy widokowej na wiezy rozpo-
Sciera sie piekny widok na okolice. Natomiast
pod wiezg znajduje sie turma, czyli Sredniowiecz-
ne wiezienie. Muzeum udostepnia lochy, gdzie

Kolegiata Bozego Ciata w Bieczu, fot. Kamil Sorocki

wieziono skazancédw. Zobaczy¢ tam mozna m.in.
dawne narzedzia tortur. Bedac na Rynku warto
tez przyjrzec sie naroznej mieszczanskiej Kamie-
nicy Chodoréw (tzw. Dom Zbdja Becza zgodnie

z tradycjg nalezat do legendarnego zatozyciela
miasta). Uwadze polecamy dawng synagoge,
ktéra obecnie jest siedzibg lokalnych wtadz. Prze-
mierzajgc dalej miasto, zobaczymy jeszcze Gréd
Staroscinski bedacy rezydencjg m.in. barokowe-
go poety Wactawa Potockiego, Szpital Sw. Ducha
- pochodzacy z XVI w. najstarszy zachowany
budynek szpitalny w Polsce, ufundowany przez
Sw. krélowg Jadwige, a takze kosciét i klasztor
franciszkanéw reformatéw z XVII w.

Q' 1km @ 1,5h é trasa tatwa
A A

.... pieszo

Dtuzsza wycieczka opisana w serwisie
https://malopolskatogo.pl - ,,Mate i duze -
czyli spacer po Bieczu”

Rynek w Bieczu z renesansowym Ratuszem,
fot. Kamil Sorocki
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4. Bobowa - w centrum
koronki klockowej

Dwér Diugoszewskich - kosciot pw. Wszyst-
kich Swietych - Rynek - kosciét cmentarny
pw. $w. Zofii - Galeria Koronki Klockowej -

synagoga - kirkut

Spacer po Bobowej rozpoczynamy przy Dworze
Dtugoszowskich zwanym ,zamkiem”. Ten klasy-
cystyczny budynek z XVII w. byt siedzibg rodowg
Dtugoszowskich. To w nim wychowat sie Bolestaw
Wieniawa-Dtugoszowski (1881-1942) - dyploma-
ta, generat Wojska Polskiego, osobisty adiutant
Jozefa Pitsudskiego. Nastepnie kierujemy sie do
kosciota pw. Wszystkich Swietych. To pocho-
dzaca z XIV w. gotycka masywna jednonawowa
Swiatynia ze sklepieniem krzyzowo-zebrowym,
ktéra pomimo licznych przeksztatceh zachowata
pierwotny charakter. W drugiej potowie XVI w.
Swiatynia nalezata do luteranéw. Wewnatrz war-
to zwrdéci¢ uwage na obraz Jacka Malczewskiego
w oftarzu gtéwnym. Na Rynku o Sredniowiecz-
nym rodowodzie uwage przykuwa kapliczka z fi-
gurg sw. Floriana z 1800 r. oraz rzezba koronczar-
ki. Przy okazji mozna zje$¢ w miejscowej lodziarni
tradycyjne lody, podziwiajgc zbiory etnograficz-
ne. Przy Rynku nr 7 w Cafe ,Pasja” warto zwiedzic¢
kameralne muzeum z ekspozycja “Okruchy
pamieci” poswiecone tutejszym Zydom.

Okruchy Pamieci

Zydéw do Bobowej sprowadzit w 1732 r. 6w-
czesny wtasciciel tych ziem - Michat Jawor-
ski. Chciat w ten sposéb podnies¢ upadajacy
handel w miasteczku. Pamiatki po Zydach

z Bobowej zgromadzit pan J6zef Gucwa.

Mikromuzeum z ekspozycjg miesci sie daw-
nym domu Markusa Jakuba Landaua, ktéry
przed wojng prowadzit tu gospode.

Rzezba koronczarki na Rynek w Bobowej,
fot. Dominika Zareba

Ekspozycja ,,Okruchy Pamieci” w Bobowe;j,
fot. Dominika Zareba




Z Rynku udajemy sie do niewielkiego koSciota
cmentarnego pw. sw. Zofii. Ta urokliwa jedno-
nawowa kamienna swigtynia pochodzi z XV w.

i nosi wszelkie znamiona architektury gotyckiej.
Wracajac z kosciota, trzeba zajrze¢ do Galerii
Koronki Klockowej w Centrum Kultury i Promo-
¢ji Gminy Bobowa przy ul. Grunwaldzkiej 18. Przy
okazji tej wizyty warto zwroci¢ uwage na mural
przedstawiajgcy koronke klockowsa, wykonany
na $cianie Centrum w 2015 r. przez artystke
tworzacg pod pseudonimem NeSpoon. Stad juz
catkiem blisko do synagogi przy ul. Zydowskiej,
ktéra wzniesiona zostata w 1756 r. Murowana

z kamienia barokowa budowla z drewniang przy-
budowka stanowi jeden z cenniejszych w Polsce
obiektow zydowskiej architektury sakralnej. Po
pozarze z 1889 r. i zniszczeniach Il wojny $wiato-
wej synagoge odnowiono. Wewnatrz zachowaty
sie fragmenty polichromii z 1778 r. Dzi$ stanowi
czynne miejsce kultu w trakcie pielgrzymek cha-
sydow, ktérzy przybywaja do Bobowej z catego
Swiata (gtéwnie z USA) na zatozony w XVII w.
kirkut, gdzie znajduje sie otoczony czcig ohel
(grobowiec) bobowskich cadykéw, w ktérym
pochowany jest Salomon ben Natan Halberstam
(1847-1906) - rabin, zatozyciel znanej miejscowej
jesziwy i chasydzkiej dynastii Bobo. Kirkut odda-
lony jest od Rynku o ok. 1,5 km. Dojscie pieszo do
niego zajmuje niespetna 30 min.

9' 1km @ 1,5h é trasa tatwa
A A

.... pieszo (+ dojécie do kirkutu: 1,5 km / 30 min.)

A

W Muzeum Pszczelarstwa w Strézach,
fot. Dominika Zareb

Muzeum
Pszczelarstwa
w Strozach

Unikatowe miejsce na mapie Sadecczyzny

i Matopolski ma forme pszczelarskiego
skansenu. Muzeum powstato w 2000 r.

z inicjatywy Anny i Janusza Ksztelewiczéw,
wiascicieli Gospodarstwa Pasiecznego
»Sadecki Bartnik”. Poczatkiem miejsca byty
ule zakupione od krakowskiego pszczelarza
Bogdana Szymusika, ktéry jest patronem
muzeum. Jak czytamy na stronie Sadeckie-
go Bartnika: W kolekcji muzeum znajduje sie
ponad 100 uli: ktodowych, figuralnych, snozo-
wych, ramkowych, a takze stomianych kdszek.
Zwracaja uwage rzezbione ule figuralne np.
sSw. Ambrozy - patron pszczelarzy albo , Dia-
bet”, ktory wedtug dawnych wierzen chronit
pszczoty i pszczelarzy od zta. Robig wrazenie
drewniane chaty wystawowe, drewniane
kapliczki, rzezby i mnéstwo oryginalnych
akcesoriéw pszczelarskich.

» https://bartnik.pl/o-muzeum

Mural na Scianie Galerii Koronki Klockowej,
fot. Dominika Zareba
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5. Artystyczno-mineralny spacer
po Krynicy-Zdroju

Pijalnia Gtéwna - stara muszla koncertowa - Sta-
ry Dom Zdrojowy - Nowy Dom Zdrojowy - Mu-
zeum Nikifora - kosciét zdrojowy pw. Przemie-
nienia Panskiego i Matki Bozej Czestochowskiej
- pomnik Nikifora - Willa ,Patria”

Przechadzke po Krynicy najlepiej rozpoczaé w jej
samym sercu, czyli na tzw. krynickim deptaku.
Przy alei Nowotarskiego wznosi sie Pijalnia
Giéwna. To modernistyczny budynek z duzymi
przeszkleniami, zbudowany w latach 1969-1971
wedtug projektu Stanistawa Spyta i Zbigniewa Mi-
kotajewskiego i czeSciowo przebudowany podczas
ostatniej modernizacji w latach 2012-2014. Na
poczatku spaceru nalezy tu skosztowac¢ krynickich
wod mineralnych, w tym stynnego Zubera - szcza-
wy 0 mocnym siarkowodorowym zapachu. Warto
doda¢, ze w budynku znajduje sie tez sala koncer-
towa, a obok niego niewielka muszla koncertowa

z tablicg upamietniajgcg Jana Kiepure (1902-1966)
- zwigzanego z Krynica Spiewaka operowego

i aktora. Na wprost muszli zlokalizowany jest Stary
Dom Zdrojowy. Ten charakterystyczny neorene-
sansowy obiekt, stanowigcy znak rozpoznawczy
krynickich wéd mineralnych, zbudowano w latach
80. XIX w. wedtug projektu Juliana Niedzielskiego

i Jana Zawiejskiego. Wracajgc ponownie na drugg
strone deptaku, zobaczymy Nowy Dom Zdrojowy
wzniesiony w latach 1938-1939 w duchu moder-
nizmu. Zaprojektowat go Witold Minkiewicz. Stad
ponownie udajemy sie na Bulwar Dietla i jednym

z mostkow przekraczamy potok Kryniczanka, by
dotrze¢ do Muzeum Nikifora - oddziatu Muzeum
Okregowego w Nowym Sgczu, poswieconego
zyciu i twérczosci Nikifora Krynickiego. Muzeum
miesci sie w drewnianej willi uzdrowiskowej ,,Ro-
manowka” z XIX w., ktéra pierwotnie zlokalizowana
byta przy ul. Pitsudskiego. Bajkowa niebieska willa
znajduje sie na Matopolskim Szlaku Architektury
Drewnianej. Stuzyta jako pensjonat wypoczynko-
wy. Jest to budynek eklektyczny, konstrukgcji zrebo-
wej, oszalowany, wzniesiony w stylu szwajcarskim.

Sladami dawnych zawodéw
i rzemiost od Gorlic po Krynice-Zdroj

Krynica na obrazie Nikifora,
fot. Stanistaw Ostrowski

i

itz rommmowkAlL ]|

Willa Romandwka,
fot. Stanistaw Ostrowski

Kryniczanka - samo zdrowie,
fot. Dominika Zareba
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Bedac na Bulwarze Dietla, zwré¢my uwage na
kolejne obiekty. Przemieszczajac sie deptakiem,
warto nieco zboczy¢, by zobaczy¢ przypominaja-
cy cerkiew dawny drewniany kosciét zdrojowy
pw. Przemienienia Panskiego i Matki Bozej
Czestochowskiej z 1863 r., zaprojektowany przez
Feliksa Ksiezarskiego w stylu barokowym. Zwany
jest takze kaplicg ,na Dietléwce”. Stad juz blisko do
pomnika Nikifora z pedzlem w dtoni w towarzy-
stwie psa autorstwa artysty rzezbiarza Czestawa
Dzwigaja z 2005 r. Spod pomnika mozna udac sie
na dolng stacje kolejki linowo-terenowej, ktéra od
1937 r. wjezdza na Gére Parkowa w Parku Zdrojo-
wym lub podazac dalej al. Nikifora i ul. Putaskiego,
by zobaczy¢ m.in. modernistyczny budynek hotelu
Willa ,,Patria”. Obiekt ufundowat Jan Kiepura.
Wzniesiono go w latach 1932-1934 wedtug projek-
tu Bohdana Pniewskiego. Jeszcze przed Il wojng
Swiatowg nakrecono tam kilka filmow.

Kadry z filmu ,M&j Nikifor”,
fot. Danuta Ostrowska-Irzyk

Nikifor Krynicki

Wiasciwie Epifaniusz Drowniak (1895-1968),
malarz zwigzany z Krynicg. Syn Polaka
i temkini. Posiadat wade stuchu i wymowy.

Zyt samotnie i w nedzy, traktowany jako

odmieniec. Byt samoukiem, a jego twor-
czos¢ zaliczana jest do nurtu prymitywizmu
zwanego sztukg naiwnga. Nikifora i jego
talent odkryt i pokazat swiatu ukrainski ma-
larz Roman Turyn. W efekcie wraz z upty-
wem czasu dzieta Nikifora zyskaty uznanie
w kraju i na swiecie. W latach 50. i 60. XX w.
prezentowane byty na wystawach polskich
i zagranicznych. Wtedy tez dopiero zacze-
to wzrastac jego znaczenie jako artysty.
Stworzyt wiele tysiecy prac. Na resztkach
papieru lub tektury malowat autoportrety,
portrety, motywy cerkiewne, krajobrazy
(gtéwnie krynickie), architekture i pejza-

ze. Uzywat przede wszystkim akwareli,

a potem kredek. Miat problemy z pisaniem.
Swoje dzieta, czesto z btedami, podpisy-
wat zwykle jako ,Matejko” lub ,Netyfor".

W latach 50. XX w. Nikiforem opiekowali

sie krytycy sztuki Ella i Andrzej Banacho-
wie, a w kolejnej dekadzie malarz Marian
Wiosinski. Najwieksza kolekcje prac tworcy
posiada Muzeum Okregowe w Nowym Sa-
czu, ktore eksponuje je wraz z pamigtkami
po autorze od 1995 r. w Muzeum Nikifora
w Krynicy w zabytkowej willi ,Romandéwka”.
W 2004 r. Krzysztof Krauze nakrecit o arty-
Scie film ,Mdj Nikifor” z Krystyng Feldman
w gtownej roli.

» Muzeum Nikifora - Oddziat Muzeum Okregowego

w Nowym Saczu, Krynica-Zdrdj, Bulwary Dietla 19,
tel. +48 18 471 53 03, www.muzeum.sacz.pl

Ciekawa wycieczke proponuje serwis
https://malopolskatogo.pl - ,,Architektura
u wéd. Krynica w latach 20. i 30.”

Q' 1,7 km @ 1,5h é trasa tatwa
A r—%

.... pieszo




6. Skitury dla poczatkujacych
w Pasmie Jaworzyny Krynickiej

Jaworzyna Krynicka (1114 m n.p.m.) - szlak
czerwony - Czubakowska (1082 m n.p.m.) -
szlak niebieski - Przystop (941 m n.p.m.) - gor-
na stacja wyciggu Stotwiny - wieza widokowa
w koronach drzew

Proponujemy krétkg wycieczke skiturowg z wy-
korzystaniem kolejki gondolowej na Jaworzyne
Krynicka. Sprzet skiturowy albo rakiety $niezne
mozemy wynajg¢ w wypozyczalni Mondo Sport
przy dolnej stacji kolejki (Krynica-Zdroj, ul. Czarny
Potok 77 lok. 13, http://mondosport.pl, tel. +48
888 050 080). Wycieczka idealnie nadaje sie réw-
niez na wedréwke skiturowg z dzie¢mi. Na Jawo-
rzyne Krynickg mozna oczywiscie takze wspig¢
sie na nartach (to wydtuza trase o okoto 1,5 h).

Z Jaworzyny Krynickiej powedrujemy przez hale
i piekny las szlakami czerwonym i niebieskim do
goérnej stacji wyciggu Stotwiny Arena. Tutaj czeka
niemata atrakcja - wieza widokowa w koronach
drzew otwarta w 2019 r. Na drewniang konstruk-
cje o wysokosci niemal 50 m prowadzi specjalna
wznosz3aca sie stopniowo $ciezka dtugosci 1030 m.
Tablice i instalacje na Sciezce edukacyjnej przy-
blizaja zasoby przyrodnicze i kulturowe Krynicy

i okolic.

W Beskidzie Sagdeckim - w Pasmie Jaworzyny
Krynickiej i Radziejowej oznakowano sie¢ szlakow
narciarskich PTTK, co sprawito, ze ten karpacki
zakatek stat sie prawdziwag mekka skiturowcow
(zob. www.zima.pttk.pl).

z}#a
&

Zimowa aura,
fot. Dominika Zareba

Oznakowanie szlakéw narciarskich
w Beskidzie Sgdeckim, fot. Tomasz Ostrowski




7. Sladami wéd mineralnych
przez Doline Popradu

Muszyna - Legnava (Stowacja) - Milik - An-
drzejéwka - Maty Lipinik (Stowacja) - Zegie-
stow-Zdréj - Szczawnik - Jastrzebik - Pod-ja-
strzebik - Muszyna

Jesli kto$ sledzit uwazniej doniesienia rowerowe

z Matopolski, ten wie, ze przez ostatnie lata w Do-
linie Popradu zrobito sie az gesto od inwestycji

w postaci nowych tras oraz szlakéw dla mito$ni-
kow dwédch kotek. Ta wycieczka to propozycja
sprawdzenia prawie wszystkich z nich. Jej slad
wykorzystuje m.in. przebiegi VeloKrynica, Velo-
Natura, AquaVelo czy Rowerowego Szlaku Waéd
Mineralnych. Nazwa tego ostatniego jest nie od
parady. Na wycieczke $miato mozna zabrac ze
sobg niepetne bidony, bo po drodze bedziecie
mija¢ sporo darmowych pitnikéw ze Swiezg woda
mineralng prosto ze zrédet (lokalizacje wszyst-
kich pitnikéw znajdziecie np. na mapie bit.ly/velo-
maps w warstwie ,Wiaty, promy, woda, inne”).

Start wycieczki polecamy z muszynskiego Zapo-
pradzia, ktore oprécz sporych parkingéw, obro-
sto tez przez ostatnie lata w mnéstwo ogrodow
tematycznych, co sprawi, ze pewnie szybko

z Muszyny nie wyjedziemy. Wycieczka nie bedzie
super ptaska, co poczujemy juz przy wyjezdzie

z Muszyny na tzw. Boryséw, gdzie przekroczymy
granice Polski i Stowacji. Na samej granicy bedzie
tez jedyny moment, w ktérym polecamy postu-
chac znakoéw i zej$¢ z roweru, bo budowniczym
tego fragmentu VeloNatura (EuroVelo-11) co$ nie
poszto uzgadnianie poziomow. Zaowocowato

to spektakularng stromizng i prowizorycznymi
schodkami (ma to by¢ poprawione w 2021 r.).

Po wyjechaniu z laséw poczujemy natomiast,

0 co chodzi z inwestycjami w rowerowe trasy
nadrzeczne, bo bedziemy trzymac sie juz caty
czas blisko Popradu, przekraczajgc go trzema
ktadkami pieszo-rowerowymi (w Miliku, Andrze-
jowce i Zegiestowie-Zdroju). W zwigzku z tym
bedziemy meandrowac i polskim, i stowackim
brzegiem tej rzeki (pamietajcie, ze kaski sg obo-
wigzkowe na Stowacji).

Na Rowerowym Szlaku Wéd Mineralnych,
fot. Jarostaw Taranski

Ktadka nad Popradem,
fot. Jarostaw Taranski




Po przekroczeniu ktadki w Zegiestowie-Zdroju polecamy przed wspinaczka na Palenice odbi¢ nowym dep-
takiem w strone sympatycznego uzdrowiska. Niesamowity jest widok na Poprad z tarasu widokowego obok
koscidtka pw. Sw. Kingi.

Ale wracajgc do podjazdu, ktéry czeka¢ bedzie w drodze na Szczawnik, przekonacie sie, ze powstata tu
naprawde porzadnej jakosci szutrowka w ramach budowy Szlaku Wéd Mineralnych. Na tym odcinku warto
czesto ogladac sie za siebie w drodze na przetecz, bo przy dobrej widocznosci gwarantowane sg widoki na
Tatry. Po zjezdzie do Szczawnika polecamy przystanek pod cerkwig pw. $w. Dymitra, za ktdrg jest tez miej-
sce odpoczynku i jedno z funkcjonujgcych zrédetek.

Przed nami ostatni podjazd tej wycieczki, czyli krétka wspinaczka pod kolejny piekny drewniany kosciét pw.
Narodzenia Najswietszej Marii Panny w Ztockiem. Jest to dawna cerkiew grekokatolicka z lat 1867-1872, kon-
strukcji zrebowej, oszalowana. Wewnatrz zobaczymy polichromie, a takze ikonostas z drugiej potowy XIX w.
autorstwa znanych mistrzow - Antoniego i Michata Bogdanskich. W Ztockiem przy potoku zatrzymajmy sie tak-
ze przy stynnej bulgocacej mofecie im. Prof. Henryka Swidzinskiego. Ze szczelin ziemi, nazwanych Bulgotka

i Dychawka, wydobywajg sie wyziewy wulkaniczne zawierajgce gtéwnie dwutlenek wegla. Mofeta jest pomni-
kiem przyrody nieozywionej i najwieksza tego typu formg geologiczng w Polsce. Zajmuje powierzchnie ok. 25 m2,

Dalej czeka nas juz super przyjemny zjazd przez Jastrzebik do Doliny Kryniczanki, wzdtuz ktérej gtadkimi asfal-
tami powstatymi w ramach VeloKrynica i AquaVelo dotrzemy do punktu wyjazdu. Jak widac¢ z opisu, wiecej na
tej wycieczce znajdziecie propozycji leniwych przystankéw niz samego krecenia, wiec namawiamy gorgaco, zeby
roztozy¢ rowerowa wedréwke na caty dzien i pokona¢ jg w iscie $limaczym tempie, odkrywajgc po swojemu
wszystkie atrakcje, obok ktérych bedziecie przejezdzaé. Tym, ktérym spodobata sie trasa nad Popradem, pod-
powiadamy, ze dalej ciggnie sie ona od Krynicy-Zdrdj do Starego Sacza, o czym przeczytacie wiecej na stronie:
https://narowery oraz w Ekowycieczce pt. ,,Woda, géry i ksiezna - mikrowycieczki spacerem i rowerem".

Q(,? 34 km @ 45h a  trasasrednia Slady GPS wszystkich mikrowycieczek
znajdziecie na stronie: @
@4 rowerem www.traseo.pl/malopolska-ekoturystyka

Kosciot pw. Narodzenia Najswietszej Marii Panny w Ztockiem, fot. Jarostaw Taranski




NAJWAZNIEISZE MIEISCA

NA SZLAKACH WYCIECZEK

Gorlice - serce szlaku naftowego

Gorlice powstaty prawdopodobnie jeszcze

w XIV w. u zbiegu rzek Sekdéwka i Ropa, a pierwsi
osadnicy mieli przyby¢ z Gorlitz (Zgorzelca). To
wtasnie od nich wywodzi sie nazwe miasta. W XIX
w Gorlice stanowity znaczgcy osrodek rodzace-
g0 sie przemystu naftowego. W latach 50. tego
stulecia dziatat tu Ignacy tukasiewicz (1822-1882)
- farmaceuta, zatozyciel pierwszej kopalni ropy
naftowej na Swiecie w Bébrce i wynalazca lampy
naftowej. W tym wtasnie miescie ulepszat swoja
lampe naftowg i destylacje ropy naftowej, a takze
skonstruowat pierwszg na Swiecie uliczng lampe Gorlicki Ratusz,
naftowg przy skrzyzowaniu obecnych ulic Wegier- ot. Kamil Sorocki
skiej i Kosciuszki. Stad dzi$ klimatyczne Gorlice
promuja sie jako ,Miasto Swiatta”, a jedng z gtéw-
nych atrakgcji jest Skansen Przemystu Naftowe-
go ,Magdalena”, gdzie mozna nie tylko zobaczy¢
dawne narzedzia, maszyny i urzadzenia, ale tez
samemu doswiadczy¢ pracy zwigzanej z wydoby-
waniem i przetwarzaniem ,czarnego ztota".

Uktad urbanistyczny Gorlic pochodzi z czaséw
XIV w. - z czworobocznym potozonym tarasowa-
to Rynkiem i odchodzgcymi z jego naroznikow
ulicami. W zachodniej pierzei zachowaty sie
zabytkowe kamienice mieszczanskie z XVIII i XIX
w. Zwraca uwage takze okazaty Ratusz miejski,
w ktérego najstarszej naroznej czesci miescita sie
apteka tukasiewicza. Przy Rynku w 2013 r. sta-
neta taweczka Ignacego tukasiewicza - dzieto
artysty rzezbiarza, malarza i medialiera Zdzista-
wa Tohla pochodzacego z Przemysla.

taweczka tukasiewicza,
fot. Kamil Sorocki




Jednym z najcenniejszych zabytkéw miasta jest
Dwér Karwacjanéw - dawna siedziba rodowa
zatozycieli Gorlic, zwany takze ,lamusem”. W XV w.
byta to obronna wieza mieszkalna, ktéra razem

z fosg i drewnianymi umocnieniami stanowita
uzupetnienie systemu obronnego miasta. Karwa-
cjanie byli zamozng mieszczanska rodzing osiadtg
w Krakowie, a historycy domniemajg, ze przybyli
z zachodu Europy - z Francji lub Wtoch. Dwor
zostat zniszczony podczas | wojny Swiatowej i od-
budowany na podstawie archiwalnych fotografii.

W Gorlicach warto pospacerowac w pieknym, pet-
nym starodrzewia Parku Miejskim potozonym

w widtach Ropy i Sekéwki. Nosi on imie Wojcie-
cha Biechonskiego - burmistrza Gorlic w latach
1887-1902 i uczestnika Powstania Styczniowego

i uwazany jest za jeden z najpiekniejszych parkéw
w Polsce.

Pasjonaci zabytkéw z | wojny Swiatowej beda
mogli spedzi¢ w Gorlicach caty dzien, odwiedzajac
cmentarze wojenne. Do najbardziej spektakular-
nych nalezy monumentalny cmentarz z | wojny Dwér Karwacjanéw,
$wiatowej nr 91 na Gérze Cmentarnej w Gorli- B LSl e
cach - przypominajacy fortece, zaprojektowany
przez Emila Ladewiga.

» Muzeum Regionalne PTTK im. Ignacego tukasiewicza,
Gorlice, ul. Waska 7-9, tel. +48 18 352 26 15, godz. otwarcia
i bilety na stronie: www.pttkgorlice.pl

» Galeria Sztuki Dwor Karwacjanéw - Muzeum Dwory
Karwacjanéw i Gtadyszoéw w Golicach, Gorlice, ul. Wréblew-
skiego 10a, tel. +48 18 353 56 18, godz. otwarcia i bilety na
stronie: www.muzeum.gorlice.p!

» Skansen Przemystu Naftowego ,Magdalena”, Gorlice,
ul. Lipowa 14, tel. +48 600 491 470, godz. otwarcia i bilety
na stronie: www.skansenmagdalena.cha.pl

Pomnik Derstawa | Karwacjana,
fot. Kamil Sorocki

Gorlice na archiwalnej fotografii,
fot. Dominika Zareba




Gorlickie Zagtebie Naftowe

Okolice Gorlic stanowig jeden z najstarszych na sSwiecie obszaréw wydobycia i przetwor-
stwa ropy naftowej. Od ropy wywodzg sie miejscowe nazwy takie jak rzeka Ropa czy miej-
scowosci Ropa i Ropica. Zbieraniem naturalnie wyptywajacego oleju skalnego zajmowali sie
maziarze znani réwniez jako tybacy lub ropiarze. Kopano tez tzw. besie, czyli ptytkie dotki,

do ktérych naptywata ropa. W 1530 r. ropa zalata kopalnie poszukujgcego ztota Seweryna
Bonera, w efekcie czego powstato powiedzenie ,ten, kto w Ropie ztota szukat, ropg (lub
smotq) sie optukat”.

W 1852 r. w Siarach powstat pierwszy na Swiecie szyb naftowy, ktéry uruchomit ksigze Stanistaw Jabtonow-
ski. Rok pdzniej do Gorlic przeniést sie Ignacy tukasiewicz i rozpoczat prace w miejscowej aptece. Jednocze-
$nie udoskonalat swoje osiggniecia dokonane w ciggu minionego roku we Lwowie we wspoétpracy z Janem
Zehem: destylacje ropy i lampe naftowa. Zaktadat tez z wtascicielami roponosnych ziem spo6tki i kopalnie

w okolicach Gorlic, Krosna i Jasta, w tym pierwszg na swiecie kopalnie ropy naftowej w Bobrce uruchomiong
w 1854 r. W tym samym roku dzieki jego pracom w Gorlicach zaptoneta pierwsza na Swiecie uliczna lampa
naftowa. Pionierami przemystu naftowego byli poza nim takze Wojciech Biechonski, Wtadystaw Dtugosz,
William Henry Mac Garvey, Adam Skrzynski czy J6zef Szymonowicz.

Druga potowa XIX w. to rozkwit wydobycia i przetworstwa ropy naftowej w okolicy. Powstaty liczne kopalnie
i rafinerie, a krajobraz zdominowaty szyby naftowe. Gorgczka ,czarnego ztota” ogarneta niemal catg Galicje
wzdtuz Karpat. Dzi$ przemyst naftowy ma raczej znaczenie symboliczne, ale dziedzictwo z nim zwigzane
jest nadal wazne dla regionu. Na terenie Karpat powstat Karpacko-Galicyjski Szlak Naftowy prowadzacy

z Gorlic przez Podkarpacie do Lwowa. Jedng z ciekawych miejscowosci na szlaku jest wioska Kryg, gdzie za-
chowato sie kilkadziesiat szybéw naftowych oraz tu pola naftowe z kiwonami (pompami). Nafciarze ufundo-

wali witraze w kosciele parafialnym pw. Matki Bozej Krélowej Polski.

z bt e
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Kiwony w Krygu, W Skansenie Przemystu Naftowego Magdalena
ot. Kamil Sorocki w Gorlicach, fot. Kamil Sorocki




Skansen Wsi Pogérzanskiej im. Prof. Roman Reinfuss (1910-1998)

Romana Reinfussa w Szymbarku Wybitny etnograf i badacz karpackiej kultu-

Prezentuje tradycyjne budownictwo i kulture lu- ry i sztuki ludowej, szczegélnie temkowsz-
dowg Pogorzan gorlickich. Zobaczy¢ w nim mozna czyzny. Dziatacz na rzecz ochrony dziedzic-
kilkanascie obiektow z wyposazeniem. Zostaty twa kulturowego i przyrodniczego. Profesor
one przeniesione z okolicznych wiosek (chatupy Uniwersytetu Marii Sktodowskiej-Curie

i obiekty gospodarcze, takie jak stodoty, obory, w Lublinie i Uniwersytetu Wroctawskiego.
wiatraki, olejarnie czy ule). W skansenie prezento- Wieloletni kierownik Pracowni Dokumenta-
wane sg tez zabytkowe pojazdy i maszyny rolni- cji Polskiej Sztuki Ludowej. W Skansenie ma
cze oraz ekspozycja figur zwigzana z Bitwg pod takze swoéj pomnik - taweczke.
Gorlicami z czaséw | wojny Swiatowej. W dolnej

czesci kompleksu miesci sie ,Edukacyjny park

historii budownictwa ludowego i maszyn na po-

graniczu polsko-stowackim”, gdzie dorosli i dzieci

przez zabawe mogg poznac¢ funkcjonowanie

dawnych maszyn i narzedzi. Ponadto nieopodal

skansenu wznosi sie udostepniony do zwiedzania

malowniczy renesansowy kasztel - dwoér obron-

ny z XVl w., bedacy siedzibg rodu Gtadyszéw. Caty

kompleks nie przyttacza wielkoscia i jest niezwy-

kle interesujacy, stanowigc tym samym Swietng

rodzinng atrakcje.

> Skansen Wsi Pogoérzanskiej im. prof. Romana Reinfussa
w Szymbarku - Oddziat Muzeum Dwory Karwacjanéw i Gfa-
dyszéw w Gorlicach, Szymbark bez nr., tel. +48 18 351 10 18

» Kasztel w Szymbarku - Oddziat Muzeum Dwory Karwacja-
noéw i Gtadyszéw w Gorlicach, Szymbark bez nr.

tel. +48 18 351 31 14 e , .
Roman Reinfuss na archiwalnej fotografii,

arch. Zagroda Maziarska w tosiu

» www.muzeum.gorlice.pl
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Kolekcja lamp naftowych,
fot. Kamil Sorocki

Kasztel w Szymbarku,
fot. Jarostaw Klas



Dziegieé
Dziegiec to ostry ptyn o smolistym zapachu.

Ma zastosowanie w medycynie ludowej,
weterynarii, rzemiosle. Uzywano go takze

w praktykach magicznych. Powstaje w drodze

tzw. suchej destylacji z drewna. Z jego wyrobu

wciqgz stynie temkowska wies Bielanka koto

. . tosia. Dziegciarzy uwazano za ludzi posiada-
Zagroda Maziarska w tosiu . s y e -

jJacych czarodziejskie umiejetnosci.
Muzeum urzgdzono w tradycyjnej zagrodzie

temkowskiej z korica XIX w. Zobaczymy tu ory- WML TS W 7 L

ginalna chyze (chatupe) z 1899 r. oraz budynki At eElE e 2 el vl e e E e

w globalnym przemysle naftowym”

gospodarcze - spichlerz i stajnie. W tym niezwy-
ktym kameralnym muzeum dowiemy sie, czym
byto maziarstwo i jak wies tosie wzbogacita sie
na handlu mazig i smarami. Wystawa pokazana
jest na szerszym tle etnograficznym zwigzanym

z tradycyjng kulturg temkowszczyny. W Beskidzie
Niskim temkowie trudnili sie takze tyzkarstwem,
dziegciarstwem i kamieniarstwem.

W zagrodzie zobaczymy ponadto oryginalne
wozy maziarskie, w tym wéz Dymitra Kareta,
jednego z ostatnich tosianskich maziarzy. Po
sgsiedzku z muzeum wznosi sie przepiekna gre-
kokatiolicka drewniana cerkiew pw. Narodzenia
Najswietszej Marii Panny z 1810 r. znajdujaca
sie na Szlaku Architektury Drewniane;.

» Zagroda Maziarska w tosiu - Oddziat Muzeum Dwory

Karwacjanéw i Gtadyszéw w Gorlicach, tosie 34,
tel. +48 18 353 43 63

W goscinnej Zagrodzie Maziarskiej w tosiu,
fot. Dominika Zareba

Miniatura wozu maziarskiego,
fot. Dominika Zareba

Wystawa etnograficzno-historyczna w Zagrodzie
Maziarskiej w tosiu, fot. Dominika Zareba




Region Sgdecki

Biecz i beczki z wegierskim winem

Biecz to malownicze miasteczko potozone na
wzgbrzu na pograniczu Matopolski i Podkarpacia.
Jego poczatki siegajg Sredniowiecza. Ze wzgledu
na swoje korzystne potozenie przez wieki pet-

nit wazne funkcje obronne i handlowe. To tedy
witasnie transportowano wegierskie wino i to tu
powstata pierwsza na Podkarpaciu apteka. Sla-
dem po tych czasach sg pozostatosci okazatych
muréw obronnych i piekna architektura. Dzieki
tym walorom Biecz bywa nazywany ,matym Kra-
kowem” lub , polskim Carcassonne”. Miasto, ze
wzgledu na licznych rozbojnikéw w okolicy napa-
dajacych na kupcéw, posiadato ,prawo miecza”,
czyli wykonywania kary $mierci. Dato to poczatek
legendzie o bieckiej szkole katdéw, uczgcej tortur

i uSmiercania.

Biecz stynie tez z piernikéw, ktére powstawaty

w Wytworni Pieczywa Cukierniczego ,Kaszte-
lanka". Legendarny smak piernikéw odtworzony
zostat w 2015 r. w drodze konkursu cukiernicze-
go. Wybitng postacia zwigzang z Bieczem jest
Marcin Kromer (1512-1589) - urodzony w miescie
renesansowy humanista, dyplomata, historyk

i teoretyk muzyki, ktéry patronuje odbywajgce-
mu sie latem festiwalowi muzyki dawnej. Kromer
Festival Biecz co roku przycigga ttumy meloma-

s

now.

» Muzeum Ziemi Bieckiej, Biecz, ul. Wegierska 1,
tel. +48 13 44 71 950, www.muzeum.biecz.pl

Pozostatosci muréw obronnych w Bieczu,
fot. Kamil Sorocki

NAJWAZNIEJSZE IMPREZY LOKALNE:

+ Kromer Festival Biecz, Biecz, lipiec:
http://kromerfestivalbiecz.pl

* Biesiada u Bartnika, Muzeum Pszczelarstwa,
Stréze, lipiec

. S’wieto Maziarzy tosianskich, tosie, sierpien

+ Festiwal im. Jana Kiepury, Krynica-Zdrdj,
sierpieri: www.festiwalkiepury.pl

+ Miedzynarodowy Festiwal Koronki Kloc-
kowej w Bobowej, Bobowa, wrzesier: www.
ck.bobowa.pl

+ Etnograficzny Rajd Rowerowy Sladami prof.
Romana Reinfussa, Skansen Wsi Pogoérzan-
skiej im. prof. Romana Reinfussa w Szymbar-
ku, wrzesien

+ Weekend i Bieg Naftowy,
Gorlice, paZdziernik:
www.weekendnaftowy.pl

Ratusz w Bieczu,
fot. Jarostaw Klas



Bobowa - stolica koronkarstwa

Bobowa znana jest z recznego wyrabiania koron-
ki klockowej, ktéra powstaje w wyniku wigzania
wielu nici (tradycyjnie Inianych) nawijanych na po-
dtuzne drewniane szpule zwane klockami. Dzieki
temu powstajg piekne azurowe wyroby z réznymi
motywami i wzorami. Poczgtki koronkarstwa

w Bobowej siegaja XVI w., ale jego rozkwit przypa-
da na poczatek XX w., poniewaz w 1899 r. w miej-
scowosci zatozono Krajowg Szkote Koronkarska.
Jej uczennice zdobyty brgzowy medal na wysta-
wie w Saint Luiz w 1902 r. oraz ztoty medal w San
Francisco w 1905 r. Obecnie nigdzie indziej w Pol-
sce ten rodzaj rekodzieta nie jest tak popularny,
jak w tej okolicy. Tworzeniem koronek zajmujg sie
gtownie kobiety zwane koronkarkami. Od 2000 r.
odbywa sie w Bobowej Miedzynarodowy Festiwal
Koronki Klockowej, podczas ktérego prezento-
wane sg rozne koronki, odbywaja sie kiermasz

i warsztaty, a takze wystawa pokonkursowa.

Przy Centrum Kultury i Promocji Gminy Bobowa
dziata Galeria Koronki Klockowej, gdzie mozna
zapoznac sie z pracg koronczarek i jej efektami,
a takze kupi¢ wyroby bezpos$rednio od rzemiesl-
nikéw. Warto tez wspomnie¢, ze najprawdopo-
dobniej w Bobowej urodzit sie przedstawiciel
innej czesci artystycznego Swiata: Wojciech
Bobowski (ok. 1610-1675), znany jako Ali Ufki lub
Ali Ufki Bey. Byt to siedemnastowieczny muzyk,
ttumacz, dyplomata, malarz i uczony. W 1638 r
trafit do osmanskiej niewoli, a potem na dwor
suttana, gdzie przechodzac na islam rozpoczat
kariere dyplomaty i ttumacza. Jego utwory mu-
zyczne stanowig kanon muzyki osmanskiej XVII w.

» Galeria Koronki Klockowej, Bobowa, ul. Grunwaldzka 18,
tel. +48 18 351 40 13, www.ck.bobowa.p!
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Koronki z Bobowej,
fot. Dominika Zareba
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Koronkowy mural w Bobowej,
fot. Dominika Zareba



Kosciét w Sekowej wpisany na liste UNESCO,
fot. Jarostaw Klas

Peretki na Szlaku Architektury
Drewnianej

Kosciét pw. Sw. Sw. Apostotéw
Filipa i Jakuba w Sekowej

Potozony nad rzeka Sekéwka drewniany gotycki
kosciét wpisany w 2003 r. na Liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO. Nazywany bywa ,Pertg
Beskidu Niskiego”. Zostat wybudowany z mo-
drzewiowych bali ok. 1520 . Jest to Swigtynia
jednonawowa o konstrukcji zrebowej kryta
gontem. W XVIl w. dobudowano wieze, soboty
oraz sygnaturke. W XIX w. kosciét zostat nieznacz-
nie przebudowany (zakrystia i chér), a wnetrze
pokryto neogotyckg polichromia. Podczas | wojny
Swiatowej budynek zostat mocno zniszczony,
poniewaz wewngatrz wojska austriackie urzadzi-
ty stajnie. Swigtynia byta jednym z ulubionych
tematow malarzy przetomu XIX i XX w., na czele
ze Stanistawem Wyspianskim, Wtodzimierzem
Tetmajerem i J6zefem Mehofferem. W ostatnich
kilkudziesieciu latach kosciot byt kompleksowo
restaurowany, za co nagrodzono go m.in. Nagro-
dg Europa Nostra.

> Sekowa 13, tel. +48 18 3518 169

Kosciot pw. $w. Michata
Archaniota w Binarowej

Wzniesiona ok. 1500 r. gotycka drewniana Swig-
tynia jednonawowa o konstrukgji zrebowej

z drewna jodtowego kryta gontem. O sto lat
mtodsza wieza posiada konstrukcje stupowa.

W kolejnych latach kosciét nieznacznie przebudo-
wywano. Wnetrze ozdobione bogatg polichromig
z XVI'i XVIl w. - najcenniejszg posréd innych tego
typu obiektéw w Matopolsce. Wérdd najstarszego
wyposazenia mozna znalez¢ rzezby, ptaskorzez-
by i figury z XIV i XV w. W 2003 r. kosciot znalazt
sie na Liscie Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

O swiatyni pisat Miron Biatoszewski w wierszu
»Stara pies$n nad Binnarowg".

» Binarowa 409, gm. Biecz, tel. +48 13 44 76 396

Kosciét w Binarowej wpisany na liste UNESCO
fot. Kamil Sorocki
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Cerkiew grekokatolick pw. $w.
Sw. Kosmy i Damiana w Bartnem

Typowa drewniana $wigtynia zachodniotem-
kowska wzniesiona w 1842 r. Budowla tréjdziel-
na z konstrukcjg zrebowg i wiezg o konstrukgji
stupowo-ramowej. Wewnatrz p6znobarokowy
ikonostas. Od 1970 r. funkcjonuje tu muzeum,
obecnie oddziat Muzeum Dwory Kwarcjanow

i Gtadyszéw w Gorlicach. W miedzywojniu Bartne
styneto z kamieniarstwa, dlatego warto zwro-

ci¢ na potozone nieopodal: spichlerz plebanski

z ekspozycja o historii kamieniarstwa ludowego
w miejscowosci oraz cmentarz temkowski z wy-
konanymi przez lokalnych kamieniarzy nagrob-
kami. W Bartnem znajduje sie rowniez cerkiew
prawostawna pw. sw. $w. Kosmy i Damiana, ktéra
zostata wybudowana w latach 1928-1929. Swia-
tynia ta w stylu wschodniotemkowskim posiada
konstrukcje zrebowg, jest jednonawowa, oszalo-
wana i kryta blacha.

» Bartne bez nr, gm. Sekowa, tel. +48 18 35 18 454,
https://muzeum.gorlice.pl

Cerkiew grekokatolicka
pw. sw. Dymitra w Bodakach

W 1902 r. w Bodakach wybudowano drewniang
cerkiew grekokatolicka. Do jej budowy prawdo-
podobnie wykorzystano elementy poprzedniej
Swiatyni. Budynek cerkwi jest tréjdzielny o kon-
strukcji zrebowej, kryty blachg. Wnetrze zdobi
polichromia. Obecnie Swiagtynia stuzy wiernym
kosciota rzymskokatolickiego. Cerkiew prawo-
stawng pw. sw. Dymitra w Bodakach wzniesiono
natomiast w pierwszej potowie lat 30. XX w. To
znacznie skromniejsza Swigtynia drewniana, tréj-
dzielna i oszalowana.

» Bodaki bez nr, gm. Sekowa, tel. +48 18 35 18 328

VI P R

Cerkiew pw. Sw. Paraskewy w Nowicy,
fot. Dominika Zareba

WyjdZcie, stfoczone w kapliczce
swigtki z dziwacznym licem,
pokazcie najblizszq droge

fiotkowym i zéttym rekawem.

Juz woda z rowem zakreca.
Koriczy sie droga gorgca.
Wierzby zgromadzone

dmuchajg w pnie spekane.

Widac czarne prawie

bozych scian modrzewie. (...)

Miron Biatoszewski, ,, Stara piesn nad
Binnarowg"”, fragment
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Cerkiew grekokatolicka
pw. Sw. Paraskewy w Nowicy

Zachodniotemkowski zabytek pochodzi prawdo-
podobnie z lat 1842-43. Jest konstrukgji zrebo-
wej, sciany cerkiewki pokryto gontem. Charak-
terystyczna jest wieza o pochytych Scianach
konstrukcji stupowo-ramowej. Wnetrze kryje
kompletny ikonostas z korica XVIII w. Piekna po-
lichromia pochodzi z 1927 r. Sama Nowica stynie
z tyzkarstwa. Urodzit sie tutaj temkowski poeta

i prozaik Bohdan Ihor Antonycz (1909-1937).

» Nowica bez nr, gm. tosie, tel. +48 18 35 34 304

Naucz sie lesnej mowy

z lisiej mysli z szeptu saren

ksiezyc idzie szlakiem do dgbrowy
elegie pisac na pniach

Strumyki wyptukujq srebro ciszy

w kropelkach rosy ptawiq sie trawy
niechaj najprostsze stowo noc ustyszy
i w ksiedze lasu zapisze niesmiato

Bohdan lhor Antonycz, “Las”, w: ,,Cata

chmielnosé swiata”, ttumaczenie z jez.
ukrainskiego: Wtadystaw Graban

Nowica znana jest z tradycji produkcji drewnianych tyzek,
fot. arch. UMWM

Cerkiew grekokatolicka pw. sw. Jakuba
Mtodszego Apostota w Powrozniku

Zbudowana w 1600 r. jest obecnie koSciotem pa-
rafialnym rzymskokatolickim. Najstarsza cerkiew
w polskich Karpatach, od 2013 r. znajduje sie na

Liscie Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Swigty-

nia byta wielokrotnie remontowana, a na obecne
miejsce zostata przeniesiona w latach 1813-14,
po powodzi. Cerkiew zachodniotemkowska, kon-
strukcji zrebowej, ma sciany i dach pokryte gon-
tem. Wewnatrz zachowata sie cenna polichromia
figuralna z 1603 r. Piekny ikonostas pochodzi z lat
1743-44. Zobaczymy tu takze wiele niezwyktych
ikon, takich jak Sad Ostateczny z 1623 .

» Powroznik 50, gm. Muszyna, tel. +48 18 471 16 44
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Wody mineralne i przemyst
rozlewniczy w Beskidach

Kryniczanka, Piwniczanka, Muszynian-

ka, Wysowianka... Wszyscy kojarzymy te
nazwy, ktére pochodzga z jednej okolicy. Ze
wzgledu na specyficzng budowe geologicz-
ng Beskidu Sadeckiego w dolinie Popradu
wystepuje duzo naturalnych zrédet wod mi-
neralnych. Szacuje sie, ze stanowig one ok.
60 procent polskich zasobdw. Najczesciej
wystepujg tu szczawy. Miejscowe wody
mineralne wykorzystywane sg w przemysle
rozlewniczym i leczeniu uzdrowiskowym.
Korzystnie wptywajg gtéwnie na uktad
pokarmowy, moczowy, krgzenia i ruchu
(szczegblnie schorzenia reumatyczne).
Nagromadzenie wéd mineralnych, korzyst-
ny mikroklimat, liczne tereny zieleni - to
idealne warunki dla uzdrowiska. Nic zatem
dziwnego, ze w tej okolicy w XIX w. rozwingt
sie bodaj najwiekszy kompleks uzdrowi-
skowy w Polsce, w sktad ktérego wchodzg
znane kurorty: Krynica-Zdréj, Piwniczna-
-Zdroj, Zegiestéw-Zdroj, Muszyna, a nieco
dalej Wysowa-Zdréj i Wapienne.
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Beskidzkie uzdrowiska i zdroje

Krynica-Zdréj

Dobroczynne wtasciwosci krynickich zrédet wod
leczniczych i mineralnych odkryto juz w XVIIl w.,
jednak uzdrowiskowy charakter Krynicy ksztatto-
wat sie na przetomie XVIIl i XIX w., kiedy powstaty
pierwsze zaktady kapielowe, a miejscowos¢ urze-
dowo nazwano zdrojem. W 1808 r. uruchomiono
tu pierwszg w Polsce rozlewnie wéd. Prawdziwy
rozkwit Krynicy nastgpit w drugiej potowie XIX w.
za sprawg J6zefa Dietla - lekarza, rektora Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego i prezydenta Krakowa. Pod
koniec XIX w. i w pierwszej potowie XX w. miej-
scowos¢ byta szczegdlnie popularna wsrdd wielu
stawnych Polakéw. Krynickie szczawy dostepne
sg z naturalnych zrédet i odwiertdw. S to: Kryni-
czanka, Jan, J6ézef, Zuber, Stotwinka, Mieczystaw

i Tadeusz. Stosuje sie je gtéwnie w leczeniu ukta-
du moczowego, pokarmowego i krazenia.

» Pijalnia Gtéwna, Krynica-Zdrdj, Al. im. Leona
Nowotarskiego 9/3, https://pijalniaglowna.pl

» Pijalnia Mieczystaw w starym Domu Zdrojowym

» PijalniaJana na terenie Parku Zdrojowego u podnéza Gory
Parkowej

» Pijalnia Stotwinka na terenie Parku Stotwinskiego

Pijalnia Gtéwna w Krynicy-Zdroju,
fot. Stanistaw Ostrowski

Architektura uzdrowiska na rysunkach Nikifora,
fot. Stanistaw Ostrowski

Tylicz

Malownicza gorska wies letniskowa poto-
zona na pograniczu Beskidu Sadeckiego

i Niskiego, w poblizu przejscia granicznego
ze Stowacjg, nalezy do gminy Krynica-Zdrgj.
Ma takze walory uzdrowiskowe z wodami
mineralnymi i licznymi goscinnymi gospo-
darstwami agroturystycznymi. W Parku
Zdrojowym nad brzegiem potoku Muszyn-
ka znajduje sie stylowa Pijalnia Tyliczanka,
gdzie mozna sprobowac smaku szczawy
wodoroweglanowo-wapniowej, mangano-
wej z duzg zawartoscia zelaza. Stosowana
jest przy schorzeniach przewodu pokar-
mowego, niezytu zotgdka, w wszelkiego
rodzaju anemiach czy niedokrwistosci.

Przy Rynku wznosi sie drewniany kosciét
pw. Sw. Apostotéw Piotra i Pawta z 1612
r. Jest on konstrukgji zrebowej, oszalowany
i kryje rokokowe ottarze z drugiej potowy
XVIII w. W gtéwnym ottarzu zobaczymy
obraz Matki Boskiej Tylickiej z przetomu XVI
i XVIl w. Drugim zabytkiem na Szlaku Ar-
chitektury Drewnianej jest dawna cerkiew
grekotalicka pw. $w. Sw. Kosmy i Damia-
na z 1743 r. To typowa cerkiew temkowska
z zachowanym ikonostasem z XVIII w.

wiecej informacji: www.tylicz.eu




Muszyna Ogrody sensoryczne

Muszyna potozona jest w dolinie Popradu i jego do- w Muszynie

ptywdw: Szczawnika i Muszynki. Jej historia siega W Muszynie powstaty Ogrody Zmystéw,
Sredniowiecza, ale uzdrowiskiem stata sie dopiero zwane tez Sensorycznymi, stuzgce celom
okresie miedzywojennym. Pierwsze odwierty zré- terapeutycznym i edukacyjnym, dostoso-
det wod mineralnych wykonano w 1932 r. W Mu- wane do potrzeb oséb niepetnosprawnych.
szynie leczy sie choroby uktadéw oddechowego Podzielono je na 8 stref: strefa zdrowia
i pokarmowego. Miejscowe szczawy to: Muszyna, (urzadzenia do ¢wiczen na Swiezym powie-
Jozef, Stanistaw, Antoni, Milusia, Anna i Grunwald. trzu), strefa zapachu (kompozycje aroma-
> Pijalnia Cechini, Muszyna, tycznych roslin), strefa dZzwieku (odgtosy
ul. Zazamcze 23, natury - Spiew ptakéw, szum drzew, szmer
wiww.cechini-muszyna.pl wody), strefa zapachowo-dotykowa (ogréd
Pijalnia Antoni, Muszyna, peten roslin, miejsca piknikowe), strefa
Al. Zdrojowa 18 smaku (krzewy i drzewa owocowe), strefa
Pijalnia Milusia, wzroku (kompozycje kwiatowych dywanow,
ul. Pitsudskiego 23 wieza widokowa), strefa Afrodyty, greckiej
bogini mitosci (howozency moga tu posa-
dzi¢ drzewko) oraz strefa basni i legend
0 Muszynie (opowiesci dawnego Panstwa
Muszynskiego).

» ogoélnodostepny Park Zdrojowy, wejscie
od ul. MSciwujewskiego lub Pijalni Antoni

Wieza widokowa w ogrodach sensorycznych,
fot. Kamil Sorocki

Ogrody sensoryczne w Muszynie,
fot. Kamil Sorocki



Zegiest6w-Zdroj

Zegiestow to wie$ nad Popradem lokowana

w XVI w. Jej cze$¢ od 1924 r. posiada status uzdro-
wiska, ktére w dwudziestoleciu miedzywojennym
byto symbolem elegangji i luksusu. Sladem po
dawnej Swietnosci sg wybitne przyktady polskie-
go modernizmu: Nowy Dom Zdrojowy projektu
Adolfa Szyszko-Bohusza z 1929 r. oraz sanato-
rium ,Wiktor” autorstwa Jana Bagieniskiego i Zbi-
gniewa Wardzaty z 1936 r. W Zegiestowie-Zdroju
leczy sie choroby uktadu pokarmowego i moczo-
wego oraz reumatyczne. Najpopularniejsze wody
to Anna, Zofia Il i Andrzej II.

» Pijalnia Anna, Zegiestéw-Zdroj, deptak

Piwniczna-Zdréj

Miasto zatozone w 1348 r. nad rzeka Poprad.

W kolejnych wiekach preznie sie rozwijato ze
wzgledu na korzystne potozenie przy trakcie
wegierskim. Pod koniec XIX w. okryto tu ztoza
wod mineralnych -, Piwniczanki”. Szybko zaczeli
przybywac pierwsi kuracjusze. Leczy sie tu choro-
by uktadu pokarmowego, oddechowego i reu-
matologiczne (wiecej informacji w Ekowycieczce
pt. “Woda, géry i ksiezna - mikrowycieczki
spacerem i rowerem”).

» Pijalnia Artystyczna, Piwniczna-Zdréj, ul. Zdrojowa 42,
https://pijalnia-artystyczna.pl

Pijalnia Artystyczna w Piwnicznej-Zdroju,
fot. Janusz Gawron, arch. UMWM

Wysowa-Zdroéj

Wies$ uzdrowiskowa, ktérej poczatki siegajg XIV w.
Niewielki kurort rozwinat sie tu w XIX w. W parku
zdrojowym mozna napic sie wod ze zrodet: Hen-
ryk, Franciszek, Anna, Aleksandra, Stone, J6zef |,
Jozef Il, Bronistaw. Kuracje mogga tu przejs¢ osoby
chorujgce na uktad oddechowy, pokarmowy

i moczowy (wiecej informacji w Ekowycieczce
pt. “Cztery pory roku w Beskidzie Niskim").

» Pijalnia W6d Mineralnych, Wysowa-Zdréj 94,
Park Zdrojowy

Wapienne

Wapienne w gminie Sekowa w powiecie gorlickim
to jedno z najmniejszych i najmtodszych polskich
uzdrowisk. Cho¢ juz w XVII w. korzystano tu

z wiasciwosci leczniczych, to miejscowos¢ status
uzdrowiska otrzymata dopiero w 1986 r. Obecnie
z uje¢ Marta i Kamila wydobywa sie wody siarcz-
kowe i borowinowe. W miejscowosci leczone sg
m.in. schorzenia reumatyczne i dermatologiczne,
narzadu ruchu i uktadu krazenia.

» Pijalnia Wéd Leczniczych, Uzdrowisko Wapienne,
Wapienne 45, gm. Sekowa, www.uzdrowiskowapienne.pl

Motyw z logo Piwniczanki,
fot. Dominika Zareba



OFERTA EDUKACYINO-KULTURALNA

Warsztaty edukacji regionalnej i przy-
rodniczej ,,Skrawek Nieba” w tosiu

Zajecia edukacyjne dla dzieci i dorostych,
warsztaty kulinarne, wycieczki nordic walking,
przejazwy wozem maziarskim i inne atrakcje sg
prowadzone w zagrodzie edukacyjnej w ramach
gospodarstwa agroturystycznego i Stowarzysze-
nia ,Skrawek Nieba" w tosiu.

» Gospodarstwo Agroturystyczne ,Skrawek Nieba”, Losie 92,
tel. +48 500 141 969, www.skraweknieba.eu

Warsztaty edukacyjne w Zagrodzie Ma-
ziarskiej w tosiu

Bogata oferta tematycznych warsztatéw edu-
kacyjnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych, np.
“Kraj tkania”, “Kon jaki jest, kazdy widzi", “Ludowy
print”, “Pisanki po temkowsku”, “Stare gry i zaba-
wy podworkowe”.

» Zagroda Maziarska w tosiu, tosie 34, tel. +48 18 35 34 363,
www.muzeum.gorlice.pl

Stare zabawy podwérkowe w Zagrodzie
Maziarskiej w tosiu, fot. Dominika Zareba

Zajecia edukacyjne w Kasztelu
w Szymbarku

Warsztaty edukacyjno-plastyczne i konstrukcyj-
no-plastyczne dla dzieci i mtodziezy, np. “M6j
herb - moje logo”, “Renesansowe odloty”, “Szata
zdobi cztowieka”, a takze lekcje muzealne na te-
mat sztuki renesansu i in.

» Os$rodek Konferencyjno-Wystawienniczy Kasztel
w Szymbarku, Szymbark bez nr, tel. +48 18 351 31 14,
www.muzeum.gorlice.pl

Warsztaty edukacyjne w Dworze
Karwacjanéw w Gorlicach

Galeria Sztuki ,Dwoér Karwacjandw” prowadzi
warsztaty historyczno-plastyczne dla najmtod-
szych nt. sztuki starozytnego Egiptu i Grecji oraz
poczatkdw malarstwa w jaskiniach.

» Dwor Karwacjanow, Gorlice, ul. Wréblewskiego 10a,
tel. +48 18 353 56 18, www.muzeum.gorlice.pl

W Galerii Sztuki w Dworze Karwacjanéw
w Gorlicach, fot. Kamil Sorocki




Zajecia edukacyjne
w Skansenie w Szymbarku

Warsztaty etnograficzne i etnograficzno-pla-
styczne dla dzieci i mtodziezy pt. ,Co ma piernik
do wiatraka”, ,W malowanej skrzyni wiannej",

W podgorzanskiej zagrodzie”, ,Ziota w wiejskiej
chacie” i wiele innych, a takze lekcje muzealne pt.
~Do sztabu marsza! Bitwa Gorlicka - 1915".

» Skansen Wsi Podgérzanskiej im. prof. Romana Reinfussa
w Szymbarku, Szymbark bez nr, tel. +48 (18) 351 10 18,
www.muzeum.gorlice.pl

Warsztaty koronki klockowej
w Bobowej

Centrum Kultury i Promocji w Bobowej, a takze
lokalni tworcy prowadzg warsztaty koronki kloc-
kowej.

» Galeria Koronki Klockowej, Centrum Kultury i Promocji

w Bobowej, ul. Grunwaldzka 18, tel. +48 18 351 40 13,
www.ck.bobowa.pl

Baba z Gor, Muszyna

Przewodniczka i animatorka czasu wolnego, mu-
szynianka Zuzanna Dtugosz organizuje tematycz-
ne wycieczki i spacery oraz kreatywne warsztaty
tematyczne.

» Babaz Gér, Muszyna, ul. Le$na 53, tel. +48 500 125 999,
https://babazgor.pl, Miejsce Przyjazne Rowerzystom

L R AT e Y S R, N o SR TR

.Koza na zagrodzie, réwna wojewodzie”,
fot. Dominika Zareba

Kaplica ,na Dietléwce” w Krynicy-Zdroju,
obraz malarza Roberta Janusa

Koronki z Bobowej,
fot. Dominika Zareba



Polecane noclegi |=|

GORLICE, BIECZ, SEKOWA | OKOLICE

Dwér Karwacjanéw. Pokoje Goscinne, Gorlice,
ul. Wréblewskiego 10a, tel. +48 18 353 56 18,
www.muzeum.gorlice.pl

Sokolskie Chaty, Gorlice, ul. Kwiatowa 13,
tel. +48 536 866 985, www.sokolskiechaty.pl

Willa Historia. Pokoje Goscinne, Biecz,
ul. Wegierska 13, tel. +48 531 690 830,
www.villahistoria.com

Agroturystyka Pawlikéwka, Pogorzyna 64, Lipin-
ki, tel. +48 664 095 507, www.pawlikowka.com.pl

Buczynowa Dolina (na Szlaku Matopolska Wie$
dla Senioréw), Wapienne 59, Sekowa, tel. 792 53
91 87, www.buczynowadolina.com

Sielsko Anielsko, Mecina Wielka 74, Sekowa,
tel. +48 600 453 701, www.sielskoanielsko.eu

KLIMKOWKA, LOSIE, NOWICA | OKOLICE

Gospodarstwo Agroturystyczne
Skrawek Nieba, Losie 92, tel. +48 500 141 969,
www.skraweknieba.eu

Agroturystyka Barnilka, Klimkéwka 115, Ropa,
tel. +48 508 900 072

Kemping Stoneczna Przystan, Klimkéwka 95,
tel. +48 602 178 977

Tarninowe Wzgérze, Kunkowa 79, Uscie Gorlickie,
tel. +48 664 057 771, www.tarninowewzgorze.pl

Agroturystyka Szpilkowo (na Szlaku Matopolska
Wies z Tradycjg, Sie¢ Dziedzictwo Kulinarne Ma-

topolska), Nowica 6, Uscie Gorlickie, tel. +48 516

969 626, http://szpilkowo.pl

Nowica tan, Nowica 1, UScie Gorlickie,
el. +48 48 792 744 992, www.nowicalan.com

Agroturystyka Nowica 21, Nowica 21, Uscie Gor-
lickie, tel. +48 18 351 68 48, www.nowica21.pl

INFORMACJE PRAKTYCZNE

Noclegi w Muzeum Pszczelarstwa w Strézy,
fot. Dominika Zareba

] e T i
Pensjonaty w Krynicy-Zdroju
fot. Stanistaw Ostrowski



Region Sgdecki

Trzy Potoki, Nowica 10, Uscie Gorlickie,
tel. +48 18 541 21 14, https://trzypotoki.pl

BOBOWA, STROZE

Gospodarstwo Agroturystyczne Koronkarnia
(na Szlaku Matopolska Wie$ z Tradycjg), Bobowa,
ul. Grunwaldzka 27, tel. +48 506 706 376

Dom goscinny “U Babci Marysi”, Muzeum
Pszczelarstwa (Na Szlaku Matopolska Wies dla
Senioréw), Stroze 235, tel. +48 18 445 18 82,
https://bartnik.pl

KRYNICA-ZDRO), MUSZYNA,
ZEGIESTOW-ZDROJ | OKOLICE

Schronisko Goérskie PTTK Jaworzyna Krynicka,
Krynica-Zdrdj, tel. +48 18 471 54 09,
https://schronisko-jaworzyna.pl

Tylickie Wzgbrze u Grzegorza. Agroturystyka

i Pensjonat (na Szlaku Matopolska Wie$ dla Dzieci
i Matopolska Wies Pachnaca Ziotami), Tylicz, ul.
Konfederatéw Barskich 29a, tel. +48 503 104 294,
https://ugrzegorza.pl

Agroturystyka U Jedrusia (na Szlaku Matopolska
Wies$ dla Senioréw), Tylicz, ul. Kazimierza Wielkie-
g0 34b, tel. +48 18 473 12 82,
www.tyliczujedrusia.pl

Willa U Babci Mili (na Szlaku Matopolska Wies dla
Senioréw), Tylicz, ul. Kazimierza Wielkiego 23, tel.
+48 513 567 610, www.ubabcimili.pl

Agroturystyka U Krysi i Jasia (na Szlaku Matopol-
ska Wies$ Pachngca Ziotami), Tylicz, ul. Putaskiego
11a, tel. +48 502 033 357, https://tylicznoclegi.pl

Gospodarstwo Agroturystyczne U Janka (na
Szlaku Matopolska Wies dla Senioréw), Szczawnik
28, Muszyna, tel. +48 18 471 48 35

Krynica-Zdroj i Muszyna (w gminie takze Zegie-
stéw-Zdrdj) majg bogata oferte noclegowg

w willach, pensjonatach, hotelach, osrodkach wy-
poczynkowych czy pokojach goscinnych - petna
baza noclegowa na stronach:
www.krynica-zdroj.pl i https://muszyna.pl

Sladami dawnych zawodéw
i rzemiost od Gorlic po Krynice-Zdroj

Trasy i miejsca przyjazne rowerzystom,
fot. Jarostaw Taranski

MIEJSCA PRZYJAZNE
ROWERZYSTOM

Hotel Krynica, Krynica-Zdroj, Park Sporto-
wy Imienia Juliana Zawadowskiego 3, tel.
+48 18 473 71 00, https://hotelkrynica.eu

Hotel Orlik, Krynica-Zdrdj, ul. Tadeusza
Kosciuszki 7, tel. +48 18 533 03 75, www.
orlik-krynica.pl

Hotel SPA dr Irena Eris, Krynica-Zdrdj, ul.

Czarny Potok 30, tel. +48 18 472 35 00,
www.drirenaerisspa.pl

Osrodek Wypoczynkowy Rapsodia, Kryni-
ca-Zdroj, ul. Ebersa 5, tel. +48 18 471 27 85,
www.osrodekrapsodia.pl

Pensjonat Kosciuszko, Krynica-Zdroj, ul.
Tadeusza Kosciuszki 36, tel. +48 18 471 23
45, www.kosciuszko-krynica.pl

Chata Natura, Muszyna, ul. Grunwaldzka
174, tel. +48 500 411 654

Hotel Activa Ztockie, Muszyna, Ztockie 78,
tel. +48 18 471 80 20, www.hotel-activa.pl

Hotel Klimek SPA, Muszyna, Ztockie 107, tel.
+48 18 477 82 22, www.hotelklimek.pl

Willa Vita, Muszyna, ul. Zielona 16, tel. +48
660 084 794, https://willavita.pl




Polecane obiekty r“
gastronomiczne

BIECZ

Polskie Piekarnie Kawiarnia (piernik Kasztelan
Biecki), Biecz, Rynek 11, tel. +48 +48 668 42 17 13,
www.polskiepiekarnie.pl

Restauracja i Kawiarnia ,U Becza”, Biecz, Rynek 2,
tel. +48 733 612 616, www.restauracjaubecza.pl

GORLICE

Dark Pub Gorlice Restauracja i Hotelik, Gorlice, ul.
Waska 11, tel. +48 18 352 02 31, www.darkpub.pl

Restauracja Gesia Skdrka, Gorlice, ul. Pitsudskie-
g0 6, tel. +48 733 231 437

BOBOWA

Pasja Cafe, Gucwa - lody tradycyjne, Bobowa,
Rynek 7, tel. +48 351 41 44

STROZE

Restauracja ,,Bartna Chata” (na Matopolskiej
Trasie Smakoszy), Stroze 235, tel. +48 18 414 05 77,
www.bartnik.pl

tOSIE

Zajazd Pstrag u Eda, tosie 210,
tel. +48 18 353 49 40, www.pstragueda.pl

ROPA

Gosciniec Dworski Ropa, Ropa 578 A,
tel. +48 607 680 254, www.dworwropie.pl

KRYNIA-ZDRO)

Karczma Cichy Kacik (na Matopolskiej Trasie Sma-
koszy), Krynica-Zdrdj, ul. Sadecka 2, tel. +48 18 471
2319, http://cichykacik.com.pl

Karczma temkowska (na Matopolskiej Trasie
Smakoszy), Krynica-Zdréj, ul. Profesora Henryka
Swidzinskiego 20, tel. +48 18 473 67 17,
http://cichykacik.com.pl

Kawiarnia - lodziarnia ,Pasja” w Bobowej,
fot. Dominika Zareba

TYLICZ

Karczma Wiejska Chata, Tylicz, ul. Wiejska 1, tel.
+48 18 473 11 77, www.wiejskachata.com.pl

MUSZYNA

Kawiarnia Dwér Starostéw, Muszyna, ul. Kity 17,
tel. +48 18 534 92 81, http://mgok.muszyna.pl

Lodziarnia Wanda, ul. Pitsudskiego 56,
tel. +48 18 471 48 59

Fuczki - temkowskie placuszki
z kapusta kiszong, fot. Dominika Zareba




KONIECZNIE MUSISZ SPROBOWAC

+ woéd mineralnych ze stynnych uzdrowisk
Beskidu Sgdeckiego i Niskiego; kwasne
wody szczawowe z Tylicza uzywane sg do
gotowania i pieczenia np. pulchnego ciasta
nalesnikowego ze szczawg, kawy na szcza-
wie etc.,

+ plackéw prouzoki, prozioki, z dodatkiem
sody (lokalna nazwa sody to proza);

+ kuchnitemkowskiej i potraw takich jak ho-
mitky, kisetyca, tertianyk, matyto, fuczkiiin.,

+ piernikéw Kasztelan Biecki z Biecza,

* miodu i wyrobéw miodowych Sadeckiego
Bartnika w Strézy.

Restauracja ,Bartna Chata” zaprasza na miodowe
dania, fot. Dominika Zareba

Marka KARPATING

Marka lokalna KARPATING jest symbo-
lem wspdlnej oferty ziemi gorlickiej. Znak
stowno-graficzny KARPATING stosowany
jest dla oznaczania produktéw zwigzanych
z regionem, wytwarzanych i dostepnych
na lokalnym rynku. KARPATING to energia
srodka polskich Karpat, zrédto zdrowot-
nych wod, Swiatta z czarnego ztota. To
karpacka miejscowka wabigca smakiem
rydza, zapachem niedzwiedziego czosnku
i cerkiewnego kadzidta. KARPATING w rytm
klockowej koronki i hejnatu z gorlickiej
wiezy zaprasza w Gorlickie, niosgc nowine
o markowych produktach.

» wiecej informacji: Stowarzyszenie Lokalna Grupa
Dziatania Beskid Gorlicki, www.karpating.pl

Marka lokalna jest dzietem i sercem spo-
tecznosci lokalnej. Gfos tego serca pobudza
emocje, wrazenia, wspomnienia, marzenia
mitosnikéw miejsca.

Olga Gatek, Fundacja Miejsc
i Fundacja Ludzi Aktywnych

DECKI | k sanecxl
BARTNIK: BARTNIEY
MlCEE
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Miody z Sgdeckiego Bartnika,
fot. Dominika Zareba



Region Sgdecki
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Dojazd transportem
publicznym

autobusem, busem dojedziemy do Gorlic

i Biecza z Krakowa, a takze kolejg PKP z Kra-
kowa do stacji Gorlice Zagérzany (potozo-
nej 6 km od centrum miasta) i Biecza (linia
Krakéw - Zagbrzany);

kolejg PKP dojedziemy wygodnie z Krako-
wa do Krynicy-Zdroju - stacje posrednie:
Piwniczna-Zdrdj, Zegiestow-Zdroj, Muszy-
na-Zdrgj

Drogowskazy w Muszynie,
fot. Jarostaw Taranski

Zobacz

film dokumentalny “Oj pojechat maziarz
z tosia”, Krzysztof J. Krzyzanowski:
https://youtu.be/nciTilLctFdo

Punkty info w okolicy

film rysunkowy dla dzieci ,By¢ jak Ignacy -
historia Ignacego tukasiewicza"
https://youtu.be/ZWEOuRbT6ak

Biecz

Punkt Informacji Turystycznej Urzedu Miej-
skiego w Bieczu, Biecz, Rynek 1, tel. +48 13
44 068 60, www.biecz.pl

film dokumentalny “Okruchy pamieci” o Zy-
dach z Bobowej, Nasza Bobowa:

Gorlice https://youtu.be/ZYFq-_ivSFo

Pawilon Historii Miasta Gorlice, Gorlice, Ry-
nek 2, tel. +48 18 355 12 80, www.gorlice.pl/

film dokumentalny ,Historia bobowskiej ko-
ronki klockowej”, Centrum Kultury i Promo-
¢cji Gminy Bobowa:
https://youtu.be/UYvcrsUuBn4

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania
.Beskid Gorlicki”, Gorlice, ul. 11 Listopada
37, tel. +48 18 352 65 76,
www.lgdbeskidgorlicki.pl, www.karpating.pl

film fabularny ,M6j Nikifor”, rez. Krzysztof

Krauze
Krynica-Zdréj
Informacja Turystyczna, Krynica-Zdrgj, Posl.uchaj
ul. Zdrojowa 15/2, tel. +48 18 472 55 77,
www.krynica-zdroj.pl koncertéw z festiwalu Kromer Festival
Biecz: https://www.youtube.com/channel/
Krynica-Zdrdéj UCNeT_6I5g60r4Xs4CyPA_Sg

Centrum Informacji Turystycznej, Muszyna, ,
utworow Zespotu Folkowego Serencza

z Gorlic - muzyka temkowska:
http://serencza.pl

Muzeum Regionalne Panstwa Muszynskie-
go, ul. Krzywa 1, tel. +48 18 534 91 61,
www.mgok.muszyna.pl, www.muszyna.pl
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Lektury na droge

Ksigzki Romana Reinfussa o ktemkowszczyznie
np. ,Sladami kemkéw”, , Karpacki $wiat Bojkéw
i temkow”

~temkowszczyzna po obu stronach Karpat”,
Stanistaw Krycinski, Wyd. Libra

.Maziarze z kosia, wiejskie bogactwo w glo-
balnym przemysle naftowym”, Skansenova,
Matopolski Instytut Kultury

~Bitwa Gorlicka". Przewodnik, PTTK, Oddziat '

. . . Ule w Beskidzie Sadeckim,
Gorlice, do pobrania na stronie: www.pttkgor- fot. Dominika Zareba
lice.pl

«Nikifor. Malarstwo”, Wyd. Bosz

+Elegia o Spiewajacych drzwiach i inne wiersze”,
Bohdan lhor Antonycz Wyd. Kolegium Europy
Wschodniej

A SN |
A
| i

W Muzeum Pszczelarstwa w Strézach, Ekspozycja ,Okruchy pamieci” w Bieczu,
fot. Dominika Zareba fot. Dominika Zareba
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