
1846

1944

1915

1846

1914

1914

WTR

WTR

PK

Ciężkowicko- -Rożnowski

PK

Wiśnicko-

-Lipnicki
PK

Pasma Brzanki

P o p r a d z k i  PK

woj. świętokrzyskie

Rez. Wiślisko
Kobyle

Rez.
Lipówka

Rez.
Koło

Rez. Gibiel

Rez. Długosz
Królewski

Rez. Dębina

Rez.
Kamienie

Brodzińskiego

Rez. Kamień
Grzyb

Rez.
Bukowiec

Rez.
Debrza

Rez.
Skamieniałe
Miasto

Rez.
Modrzewie

Rez. 
Pusta Wielka

Rez. Białowodzka
Góra n. Dunajcem

Rez. 
Cisy w

Mogilnie

Rez. Barnowiec

Rez. Łabowiec

Rez. Jelenia
Góra

Rez.
Kamionna

Rez.
Kostrza

Rez. Styr

Rez. 
Diable Skały

P u s z c z a

N i e p o ł o m i c k a

785
Siwejka

744

752
Maślana G.

643

671

446

398

403

395

512
Szpilówka

478

917
Jaworz

801
719

961
Łopień

1170
Mogielnica

1028
Modyń

713

778

877
Tokarnia

737

755
Jaworynki

947

606

1210
Lubań

1160
Gorc Kamienicki

1228
Gorc 

1082
Wierch nad Kamieniem

523

341

533

405

257

263

264

203

Bre
ń

WISŁA

Jezioro
Czchowskie

Biał a
 

Bi
ał

a 

Ra
b

Jezioro   Rożn owskie 

Jastrzębik 

Popra

Szreniaw

Uszwica 

Kisielin

Dunajec 

Uszewka 

Raba 

Czarn

Nidzic

D
ęb

Dun
aj

ec

 

U
s

zwica 

Du na
je

c 

Łososin

Bi
ał

a Moszcza

K

amienica 
Jezioro 

Biała  

Dunajec 

Wokowice
Biadoliny
Szlacheckie

Dąbrowa

Łękawka

Piotrkowice
Góra

Podlesie

Wisze
Bistuszowa

Uniszowa

Ratówki

KsiężePodlesie

Zabłędza

Kołkówka

Sitnica

Kwiatonowice

Mszanka

Bieśnik

Pieronówka

Wiktorówka

Górki

Wola
Łużańska

RzepiennikSuchy

Poręba
Radlna ŚwiniaGóra

Stawiska

Bielanka

Leszczyny
Łosie

Stolarzówka

Klimkówka

Czarna

Stawisza

Czyrna

Wawrzka

Grodkowice

Niewiarów
Pierzchów

Nieznanowice

Chrostowa
Wieniec

Jaroszówka
Kamyk

Kobylec

Lubomierz

Łężkowice

Książnice

Chełm

Cikowice

Gierczyce

Stradomka Nieprześnia

-Wielkie

-Małe

Gorzków

Więckowice

Jaworsko

Gwoździec

Olszyny

Sufczyn

Mikołajowice Nowodworze

Świebodzin

Woźniczna

Łowczów
Rychwałd

Lubinka

Wróblowice

Kipszna Tursko

-Dolna-Górna

Olszowa

Bartkowa
Posadowa

DzierżaninyRoztoka-
-Brzeziny

Jamna

Falkowa

Brusnik

-Górna

-Dolna

Lipie

Janczowa

Siedlce

Zbyszyce

Kurów
Łęka

Librantowa

Trzycierz

Januszowa

Florynka

Maciejowa

Uhryń

Baranowiec
ZłotneWolaKrogulecka Nowa Wieś

Piorunka
Krzyżówka

Królowa
Polska

Kunów

Stara Wieś

RoztokaMłyńczyska

Wyrobiska

Zalesie

Zasadne
Zbludza

Młynne
Skałka

Górniki

Rzeka

Górzany

Szczereż

Rogi
Czarny PotokWola

Piskulina

Wyrębiska
Szczawskie Chochorowice

-Wielka

-Mała
-Wyżna

Sucha Struga

Skrzętla-
-Rojówka

Tęgoborze Stróżna

Biskupice
Melsztyńskie

Chronów

Borówna

Muchówka

Cichawka

Ubrzeź

-Dolna

-Dolne-Górne

KamionnaStare Rybie

Nowe Rybie

Połom Duży
-Górna

Nieszkowice
Wielkie

Doły

Lewniowa

Piaski

Filipowice

Wola Stróska

Tropie

Krosna
Kąty

Drużków
Pusty

-Dolne

-Górne

Znamirowice

Michalczowa

Łoniowa

Niedźwiedza

Kopaliny
Nieszkowice-

Łysokanie

Żeleźnikowa-

Brzana-

Kąśna-

Witowice-

-Mały

Lipiny

Breń Marek

Wielkie Pole

Jastrząbka
Nowa

Nowe-

Podgórska

Jodłówka-Wałki

Szarwark

-Dolna Żdżary Narożniki

Smyków

Świerża

Łaganów

Złotniki

Odwiśle

Zo�pole

Żydów
Dobranowice

Stręgoborzyce
RudnoDolne

Przybysławice

Zdrochec

Kopacze Wielkie

Wola
PrzemykowskaBiskupice Łapszów

Siedliska

Piotrowice
Rachwałowice

Górka

-Małe

Niedzieliska

Rudy-Rysie

-Dolny Glów

Siedlec

Bobrowniki-

Zabawa Biskupice
Radłowskie

Brzeźnica

Niwka
Komorów

-Małe

-Wielkie

Biała

Waryś

Sokołowice

Witów
Morsko

Barczków

Modrzany

Jaksice

Bobin

Mniszów
Hebdów

Grobla

Sierosławice

Świniary

Niedary

Bieńkowice

Bessów
Wyżce

Ispina

Mikluszowice

Gawłówek
Okulice

Majkowice
Dąbrówka

Baczków

Słomka

Wrzępia

Pławowice

Szpitary

Wola
Rogowska

Piekary

Makocice
Opatkowice

Jakubowice

Żębocin
Kowala

Grębocin
Więckowice

Rudno Górne

Gorzyce

Wielopole Oleśnica

Żelazówka

Laskówka
Chorąska

Śmigno

Pawęzów

SwarzówKłyżSiedliszowice

Pierszyce
Ot�nów

Nieciecza

Grochowiska

Trzydniaki

Sutków Podlesie

Podmałec

Kowary

Rzędowice

Czuszów Biskupice

Nowopole

Demblin

Kościelec
Proszowicki

Kadzice

Teresin

Pieczonogi
Szczytniki

Ostrów
Ćwików

Kuzie

Podborze-Breń

DąbrówkiBreńskie

Lubiczko
Bieniaszowice

Ujście Jezuickie

Niwki Pilcza
Żelichowska

WolaŻelichowska

Grabie
Kępanów

Słupia

Brzezowa
Boczów

Mstów
Sadek

Tarnawa
Zbydniów

Kostrza

Zagórze

Chyszówki

Białe

Zawadka

Pasierbiec

Piekiełko

Zarębówka
Kanina

Makowica

Jaworzna

Żmiąca

Ujanowice

Żbikowice

Leszczyna

Gródek
nad Dunajcem

Gręboszów

Wietrzychowice

Łososina Dolna

KOSZYCE

Drwinia

Kamianna

-Murowana

Zalipie

Dołęga

Lusławice

Uście
Solne

-Wielkie

Strzelce-

Zaborów

Szczepanów

Biesiadki

Brzozowa

Kunkowa

Ropa

Binczarowa

Królowa Górna

Bogusza

Wilczyska

Mogilno

Podole-GórowaTabaszowa

Just

Wielogłowy

Moszczenica-

-Niżna

Świdnik

Chomranice

Kamionka Mała
Rozdziele-

Gosprzydowa

Sobolów

Łapanów

WolaZręczycka

Szyk

Krzyżanowice

Gawłów

Berest

Polany

Śnietnica

Brunary Wyżne

Zawada

Skrzyszów

Odporyszów

Rzezawa

Skorczów
Kobiela

Rogów
PiotrkowiceBejsce

Morawiany
Dobiesławice
Podolany

Stradlice
Wojciechów

Odonów
Łyczaków

Gorzków

Chruszczyna-
-Mł.

-Wlk.
WielgusBoronice

Wojsławice

Sędziszowice

Gunów--Wilków
Morawianki

Kijany

Królewice

Marcinkowice
Zysławice

Borek

Gostwica

Podłopień

Szczawa

Stara Wieś

Rupniów

Młynne

Mordarka

Marcinkowice

Przyszowa
Trzetrzewina

Brzyna

Zabrzeż

Tylmanowa
Obidza

-Górna

Stronie Świniarsko

Brzezna

Gaboń

Przysietnica

Jazowsko
Barcice

Siekierczyna

Królówka

Łąkta-

-Górna

Szarów

Targowisko

Łapczyca

Proszówki Krzeczów

Brzeźnica

Stary Wiśnicz

Łazy
Jasień

Jodłówka

Poręba
Spytkowska Okocim

UszewKobyle

Jadowniki

Porąbka
Uszewska

Maszkienice

Łysa Góra

Złota

Bilsko

Wojakowa

-Dolna

ZabierzówBocheński
WolaBatorska

Wola
Zabierzowska

Dziewin

Bielcza
PrzyborówBucze

-Górny

Jadowniki
Mokre

Klimontów

Gruszów-

Luszowice

Stare--Żukowice

-Górna

Niedomice

Ilkowice
Łęg
Tarnowski

Łukowa

Sieradza

Niczajna-

-Wielki

Smęgorzów

Radgoszcz

Cieniawa
Mystków

Ładna

Bogumiłowice

Siedliska Burzyn

Zalasowa

Łękawica

Szynwałd

Grabno

Wielka Wieś

Łętowice
Zbylitowska

Góra

Szczepanowice

Rzuchowa

Lichwin

Chojnik

Janowice

Koszyce-
-Wielkie

-Małe

Biadoliny
Radłowskie

Zaczarnie

Wola
Rzędzińska

Jasienna

Lipnica Wielka

Siołkowa
Piątkowa

Wojnarowa

Olszyny

Jodłówka
Tuchowska

Stróżówka

Turza

StaszkówkaZborowice

Siedliska

Bystra

Ropica Dolna

Gródek

Biała
Niżna

Łużna

Rzepiennik
Strzyżewski

Lisia Góra

Olesno

Pleśna

Łabowa

Kamionka
Wielka

Nawojowa

Korzenna

Szczurowa

Borzęcin-

Gnojnik

Chełmiec

Podegrodzie

Rytro

Łącko

Łukowica

Żegocina

Wawrzeńczyce

Kłaj

Trzciana

Tymbark

Słopnice

Kamienica

-Dolna
Ochotnica-

Rożnów

Lipnica-

Szalowa

Dębno

SzymbarkPaszyn

Mokrzyska

Siemiechów

Gromnik

Jastrzębia
Rzepiennik

Biskupi

Rożnowice

Moszczenica

UścieGorlickie

Kąclowa

Ptaszkowa

Stróże

Polna

Krużlowa Wyżna

Przydonica

Męcina
Pisarzowa

Laskowa

Rajbrot
Iwkowa

JurkówTymowa

Pogwizdów

Wilkowisko

Wierzchosławice

Wojnicz

Tarnowiec

Żelichów

ŚWIERCZKÓW

ZABEŁCZE

BIEGONICE
JAMNICA

PORĘBA MAŁA

STRZYLAWKI
BIAŁA WYŻNA

SOWLINY

KRZYŻ

RZĘDZIN

ŁOSOSINA
GÓRNA

NOWE

RYGLICE
TUCHÓW

ŻABNO

STARY SĄCZ

NOWY WIŚNICZ

BOCHNIA

TARNÓW

GORLICE

LIMANOWA

CIĘŻKOWICE

NIEPOŁOMICE

NOWY SĄCZ

BRZESKO

GRYBÓW

DĄBROWA
TARNOWSKA

PROSZOWICE

CZCHÓW

ZAKLICZYN

RADŁÓW

BRZESKO

BOBOWA

OPATOWIEC

776

964

79

775

75

28

966

967

968

73

973

79768

768

94

984

E40

73

973

975

975

964

768

964

79

965

A4

E40

94

977

965

965

966

75

75

980

975

975

977

977

980

981

980

977

980

2828

75
87

A4

94

981

969

969

969

MOR
Kopacze Wielkie

MOR Ispina

MOR Ujście
Jezuickie

MOR Glów

MOR
Zakliczyn

MOR
Nowy Sącz

MOR Jazowsko

MOR Tylmanowa

20°50’

21°00’

20°30’
20°40’

20°50’ 21°00’

20°30’

50°
10’

50°
00’

49°
40’

50°
10’

50°
00’

49°
50’

49°
40’

VELODUNAJEC WIETRZYCHOWICE - STARY SĄCZ

Skala 1 : 423 000
0 4 6 km2



OBJAŚNIENIA ZNAKÓW

Trasy opisane w przewodniku

Początek i koniec trasy; kierunek jazdy

Wiślana Trasa Rowerowa

VeloDunajec

Trasy VeloMałopolska w budowie i planowane

Miejsca Obsługi Rowerzysty (MOR) 

Wiaty odpoczynkowe

Inne szlaki rowerowe

Zamki; pałace, dwory; obiekty sakralne 

Muzea, skanseny; inne zabytki

Fortyfikacje; pola bitew, miejsca pamięci naarodowej;
atrakcje krajoznawcze

Uzdrowiska; termy; kąpieliska

Schroniska górskie; pola biwakowe

Ośrodki narciarskie; wyciągi;
podziemne trasy turystyczne; ośrodki jeździeckie

Ośrodki sportów wodnych; parki rozrywki

Punkty widokowe; Obiekty UNESCO; informacja turystyczna

Jaskinie; skałki; przełęcze; punkty wysokościowe

Lotniska; promy rzeczne; kopalnie; kamieniołomy

Obiekty na Szlaku Architektury Drewnianej

Lasy; atrakcje przyrodnicze

Parki narodowe; parki krajobrazowe

Rezerwaty przyrody

Autostrady; drogi ekspresowe

Drogi krajowe; drogi wojewódzkie

Drogi lokalne; drogi polne i leśne

Koleje ze stacjami i przystankami

Granice państw

Granice województw
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narowery.visitmalopolska.pl


